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ُ
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الَّ الْمَوْ�تِ  لَكُ  مَّ مْ 
ُ
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وَ�نّٰ �تَ �يَ لْ 

�تُ
 ۱۳ وْ�نَ �نُ ِ ا مُوْ�ت �نَّ عْمَلْ صَالِحًا اِ ا �نَ عْ�نَ ارْ�جِ

ا �نَ ا وَ سَمِعْ�نَ صَرْ�نَ �جْ اۤ اَ �نَ ھِمْ  رَ�جَّ دَ رَ�جِّ رُءُوْسِھِمْ عِ�نْ
अनुवाद:-  12-िू कह तक वह मौि कला फ़रिशिला जो िुमहलािे तलए तनयुक्त तकयला गयला है, अवशय ही 
िुमहलािी जलान तनकलालेगला, तफि िुम अपने िबब की ओि लौटलाए जलाओगे।
13-औि यतद िुझे उस हलालि कला ज्लान हो जलाए जब तक अपिलाधी लोग अपने िबब के सलामने अपनला तसि 
झुकलाए खडे होंगे िथला कह िहे होंगे तक हे हमलािे िबब! हम ने (जो कुछ िू ने कहला थला) उसे देख तलयला 
औि सुन तलयला। अिबः अब िू हमें वलापस लौटला दे िलातक हम अचछे कलाम किें। तनससंदेह हमने िेिी बलाि 
पि पूिला-पूिला तवश्लास कि तलयला है। (सूिह अससजदह - 12,13) 

 अनुवाद: हििि अबदुल्लाह तबन औफ वण्मन कििे है तक आँहििि सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म ने 
उन तदनों जबतक आप को एक दुशमन से जंग लडनी थी, सूिज ढलने कला इंििलाि तकयला औि तफि आप 
खडे हुए औि नसीहि के रूप में फिमलायला। हे लोगो! दुशमन से मुठभेड की इचछला मि किो। अल्लाह 
िआलला से ख़ैि औि भललाई की दुआ मलांगो। लेतकन जब िुमहें दुशमन कला मुकलाबलला किनला ही पडे िो 
धैय्म कला प्रदश्मन किो औि समझ लो तक जन्नि िलवलाि की छलायला िले है। तफि िसूल सल्ल्लाहो 
अलैतह वसल्म ने दुआ मलांगी। हे अल्लाह िआलला िू तकिलाब नलातिल किने वलालला है, बलादल को चललाने 
वलालला है दुशमन की सेनला को हिलाने वलालला है अिबः िू दुशमन को हिला औि उनके मुक़लाबले में हमलािी मदद 
फ़िमला। (मुजसलम तकिलाबुल तजहलाद)

अनुवाद: हििि अबू मूसला अशअिी वण्मन कििे हैं तक आँहििि सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म को 
जब एक दुशमन के हमले कला डि होिला िो यह दुआ मलाँगिे। हे अल्लाह िआलला हम िुझे उनके सीनों 
में कििे हैं। अथला्मि िेिला भय उनके सीनों में भि जलाए औि हम उनकी बुिलाई से िेिी शिण चलाहिे हैं। 

(अबु दलाऊद)
★ ★ ★

परवत्र क़ुरआन
(अल्लाह िआलला के कथन)

परवत्र हदीस
(हििि मुहममद सल्ल्लाहु अलैतह वसल्म के कथन)
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हज़रत रमज़ाषि ग़ुलाम अहमद सारहब क़ारद्यानी मसीह मौऊद अलरैहससलाम 
फ़रमात ेहैं :- 

अपनी जमाअत के रलए एक बहुत ज़रूरी नसीहत
 बुिलाई के दो प्रकलाि हैं। एक ख़ुदला के सलाथ तकसी को भलागीदलाि बनलानला तजसे तशक्क 
कहिे हैं उस के महतव को न जलाननला उस की इबलादि औि आदेशों की पलालनला 
में सुसिी किनला। दूसिी यह तक उसके बंदों पि दयला न किनला, उनके अतधकलािों 
को पूिला न किनला। अब चलातहए तक दोनों प्रकलािों की ख़िलाबी न किो। ख़ुदला के 

आदेशों की पलालनला पि सथलातपि िहो। जो वचन िुमने बैअि में तकयला है इस पि सथलातपि िहो ख़ुदला के बंदों को 
कष्ट न दो। क़ुिआन को बहुि धयलानपूव्मक पढो। इस पि अमल किो। हि एक प्रकलाि के वयंगय िथला वयथ्म बलािों 
औि नलाजसिकों की सभलाओं से बचो। पलांचों वक़ि नमलाि को क़लायम िखो। अथला्मि कोई ऐसला ख़ुदलाई आदेश न 
हो तजसे िुम टलाल दो। शिीि को भी सलाफ़ िखो औि तदल को हि एक प्रकलाि के अनुतचि द्ेष, ईरयला्म, जलन से 
पतवत्र किो। ये बलािें हैं जो ख़ुदला िुम से चलाहिला है। दूसिी बलाि यह है तक कभी-कभी आिे िहो। जब िक ख़ुदला 
न चलाहे कोई वयजक्त भी नहीं चलाहिला। नेकी कला सलामरय्म वही देिला है। दो बलािों कला िरूि खयलाल िखो एक दुआ 
दूसिे हमसे तमलिे िहनला िलातक संबंध बढे औि हमलािी दुआ कला प्रभलाव हो। 
 मुसीबिों से कोई ख़लाली नहीं िहिला। जब से यह नतबयों औि िसूलों कला तसलतसलला चलला आ िहला है 
तजसने सच को सवीकलाि तकयला है उस की िरूि आिमलाइश होिी है। इसी ििह यह जमलाअि भी ख़लाली न िहेगी। 
आस-पलास के मौलवी प्रयलास किेंगे तक िुम इस िलाह से हट जलाओ। िुमको कुफ़्र के फ़िवे देवेंगे, लेतकन ये सब 
कुछ पहले ही से इसी ििह होिला चलला आयला है लेतकन उस की पिवलाह नहीं किनी चलातहए बहलादुिी से उस कला 
मुक़लाबलला किो। दृढ़ता रदखाओ
तफि बैअि किने वलालों ने मुनकिीन (इनकलाि किने वलालों) के सलाथ नमलाि पढने को पूछला। 
हज़रत अक़दस ने फ़रमा्या रक :
 उन लोगों के सलाथ कदलातप न पढो अकेले पढ लो। जो एक होगला वह जलद देखेगला तक एक औि उसके 
सलाथ हो गयला है। दृढिला तदखलाओ दृढिला में एक कतशश होिी है। यतद कोई जमलाअि कला न हो िो नमलाि अकेले 
पढो पिंिु जो इस तसलतसले में नहीं उस के सलाथ कदलातप न पढो, कदलातप न पढो। जो हमें िबलान से बुिला नहीं 
कहिला वह वयलावहलारिक रूप से कहिला है कयोंतक सच को सवीकलाि नहीं कििला। हलाँ हि एक को समझलािे िहो। 
ख़ुदला तकसी न तकसी को िरूि खींच ललाएगला। जो वयजक्त नेक निि आए सललामु-अलैकुम उस से िखो लेतकन 
यतद वह शिलािि किे िो तफि यह भी छोड दो। (मलफफूिलाि तजलद-4)

हज़रत मसीह मौऊद अलैरहससलाम
की अमृतवाणी
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रूहानी ख़ज़ाइन
पुसतक: "एक ईसाई के तीन सवाल और उनके जवाब"

(हज़रत रमज़ाषि ग़ुलाम अहमद सारहब क़ारद्यानी मसीह मौऊद अलरैहससलाम द्ारा रलरखत) 
तीसरे प्रशन का उत्तर...
तहनदुओं न ेभी अपने अविलािों के बलािे में ऐसी ही पसुिकें तलखी थीं औि इसी प्रकलाि तसि स े पैि िक 

िोि लगला कि झूठ कला पुल बलँाधला थला। अिबः इस क़ौम पि भी इस इत्ििला कला अतयनि दृढ प्रभलाव पडला औि 
इस तसिे स ेदशे के उस तसिे िक िलाम-िलाम औि कृरण-कृरण हृदयों में िच गयला। बलाि यह है तक समपलातदि 
पसुिकें तजनमें बहुि सला इत्ििला भिला हुआ हो उन क़ब्ों की ििह होिी हैं जो बलाहि स ेख़ूब सफ़ेद की जलाएँ 
औि चमकलाई जलाए ँपिनि ुअनदि कुछ न हो। अनदि कला हलाल उन अनतभज् लोगों को कयला मलालमू हो सकिला है 
जो सकैडों वषषों के बलाद पैदला हुए औि बनी-बनलाई पसुिकें ऐसी बिकि वलाली औि तनसवलाथ्म प्रकट किके उनको 
दी गईं तक जसेै वे तकसी रूप औि बनलावट के सलाथ आकलाश स ेउििी हैं। िो वह कयला जलानिे हैं तक वलासिव 
में यह सगं्रह तकस प्रकलाि ियैलाि तकयला गयला है? दुतनयला में ऐसी ििे तनगलाहें जो पदषों को चीििी हुई अनदि घसु 
जलाए ँऔि असल वलासितवकिला पि सूचनला पला लें औि चोि को पकड लें बहुि कम हैं औि इत्ििला के जलादू 
स ेप्रभलातवि होन ेवलाली रूहें इिनी हैं तजनकला अनमुलान किनला कतठन है। इसी कलािण स ेएक संसलाि िबलाह हो 
गयला औि होिला जलािला है। मूखषों न ेसबूि यला सबूि न होने के िरूिी मलामल ेपि कुछ भी तवचलाि नहीं तकयला 
औि मलानवीय योजनलाओं िथला प्रतिबंधों कला जो एक तनिनिि ििीक़ला िथला सवलाभलातवक बलाि है जो मलानवजलाति 
में सदवै स ेचली आिी है उस से चौकस िहनला नहीं चलाहला औि यों ही शिैलानी जलाल को सवयं पि ल े तलयला। 
छल किन ेवलालों न ेउस दषु्ट कीतमयलागि की ििह जो एक सिल सवभलाव वयजक्त स ेहिलाि रुपयला नक़द लकेि 
दस-बीस ललाख कला सोनला बनला दनेे कला वलादला कििला है सच्ला औि पतवत्र ईमलान मखूषों कला खोयला औि एक 
झठूी ईमलानदलािी औि झूठी बिकिों कला वलादला तदयला तजनकला बिलातहि कुछ भी अजसितव नहीं औि न कुछ सबिू। 
अिबः चपलिलाओं में, छल प्रपंचों में, दतुनयला की मोहमलायला में, िलामतसक वतृत्त की पिैवी में उनको सवयं से 
अतधक तनकृष्ट कि तदयला। अनििबः यह नकु्तला समिण िखने योगय है तक चमतकलािों िथला भतवरयवलातणयों के बलािे 
में जो आहंििि सल्ल्लाहु अलैतह व सल्म से घतटि हुईं पतवत्र क़ुआ्मन की केवल एक गवलाही, इनजीलों 
के एक बडे ढेि से जो मसीह के चमतकलाि इतयलातद के बलािे में हो, हिलािों गनुला बढकि है। कयों बढकि है? 
इसी कलािण स ेतक सवय ंसमसि अनवषेक पलादरियों के इक़िलाि स ेइनजीलों कला वण्मन सवयं हवलारियों कला अपनला 
ही कललाम है औि तफि अपनला चशमदीद भी नहीं औि न िलातवयों कला कोई तसलतसलला प्रसििु तकयला है औि न 
कहीं वयजक्तगि अवलोकन कला दलावला तकयला। पिनि ुपतवत्र क़ुआ्मन में आहंििि सल्ल्लाहु अलतैह व सल्म 
के चमतकलािों के बलािे में जो कुछ तलखला गयला है वह सचे् औि पतवत्र ख़ुदला की पतवत्र गवलाही है। यतद वह 
केवल एक ही आयि होिी िब भी पयला्मप्त होिी। पिनि ुअलहमदतुलल्लाह तक इन गवलातहयों स ेसमपणू्म पतवत्र 
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क़ुआ्मन भिला पडला है। अब िलुनला किनी चलातहए तक कहलँा ख़ुदला िआलला की पतवत्र गवलाही तजसमें झठू संभव 
नहीं औि कहलँा जलानबझू कि झूठ औि अतिशयोजक्तपूण्म गवलातहयलँा। --

دل  دار  ی �ب ائے  دا�ن زد�ی 
ن ن

� بہ    ِ تودۂِ گ زِ صد  بہتر  سی  جوئے 
झठू गढी हुई बलािों पि कयों आश्चय्म किनला चलातहए। ऐसला बहुि कुछ हुआ है औि होिला है। ईसलाइयों 

को सवय ंइक़िलाि है तक हम में से बहुि से लोग प्रलािंतभक युगों में अपनी ओि स ेतकिलाबें बनला कि औि बहुि 
कुछ अपन े बुज़ुगषों की खूतबयला ँउनमें तलखकि तफि ख़ुदला िआलला की ओि उनको समबद्ध किि ेिहे हैं औि 
दलावला कि तदयला जलािला है तक व ेतकिलाबें ख़ुदला िआलला की ओि से हैं★अिबः जबतक ईसलाइयों औि यहूतदयों की 
पिुलानी आदि यही जलालसलािी चली आई है िो तफि कोई कलािण मलालमू नहीं होिला तक मिी इतयलातद इनजीलों 
को उस आदि स ेकयों बलाहि िखला जलाए? हलाललातँक उस सलाहूकलाि की ििह तजसकला िोिनलामचला औि बहीखलािला 
सपष्ट तविोधलाभलास औि सदंहेों के कलािण गुप्त हलाल को प्रकट कि िहला हो। हि चलाि इनजीलों स ेवह कलारिसिलानी 
प्रकट हो िही है तजसको उनहोंन ेछुपलानला चलाहला थला। इसी कलािण स ेयूिोप औि अमिीकला में तवचलािकों के सवभलावों 
में सदंहेों कला एक िफ़ूलान पैदला हो गयला है औि तजस अपणू्म िथला परिवति्मि औि सलाक्लात् ख़ुदला की ओि इनजील 
मलाग्मदश्मन कि िही है उसके सवीकलाि किन ेसे वे नलाजसिक िहनला अतधक पसनद कििे हैं। अिबः मिेे एक दोसि 
अगं्रिे तवद्लान न ेअमिीकला से अपन ेकई पत्रों द्लािला मुझ ेसचूनला दी है तक इन देशों में बतुद्धमलानों में से कोई 
भी ऐसला नहीं तक ईसलाई धम्म को दोष से रिक्त समझिला हो औि इसललाम के सवीकलाि किन े के तलए ियैलाि 
न हो। यद्यतप ईसलाइयों ने पतवत्र क़ुआ्मन के अनुवलाद अक्िलानिरिि औि तबगलाड कि यूिोप औि अमिीकला के 
दशेों में प्रकलातशि तकए हैं पिनि ुउनके अनदि जो प्रकलाश छुपला हुआ है वह पतवत्र हृदयों पि अपनला कलाम कि 
िहला है। अिबः अमिीकला औि यूिोप आजकल एक जोश की हलालि में हैं औि इनजील की आसथलाओं न ेजो 
वलासितवकिला के तवरुद्ध हैं उनहें बडी घबिलाहट में डलाल तदयला है यहला ँिक तक कुछ लोगों न ेयह िलाय वयक्त की 
तक मसीह यला ईसला नलाम (कला) बिलातहि कोई वयजक्त कभी पदैला नहीं हुआ अतपि ुइस स ेसयू्म अतभप्रलाय है औि 
बलािह हवलारियों स ेबलािह बुज्म अतभप्रलाय हैं। औि तफि इस ईसलाई धम्म की वलासितवकिला अतधकिि इस बलाि से 
खलुिी है तक तजन तनशलातनयों को हििि मसीह ईमलानदलािों के तलए ठहिला गए थ ेउनमें से एक भी इन लोगों 
में नहीं पलाई जलािी। हििि मसीह न ेफ़िमलायला थला तक यतद िमु मिेला अनकुिण किोग े िो प्रतयेक प्रकलाि की 
बिकि औि सवीकलारििला में मेिला ही रूप बन जलाओगे िथला चमतकलाि औि सवीकलारििला के तनशलान िमु को तदए 
जलाएगं ेऔि िमुहलािे मोतमन होन ेकी यही तनशलानी होगी तक िमु तभन्न-तभन्न प्रकलाि के तनशलान तदखला सकोग ेऔि 
जो चलाहोग ेिमुहलािे तलए वही होगला। औि कोई बलाि िमुहलािे तलए असभंव नहीं होगी। पिनि ुईसलाइयों के हलाथ में 
इन बिकिों में स ेकुछ भी नहीं। वे उस ख़ुदला से अपरितचि मलात्र हैं जो अपने तवशषे बनदों की दआुएं सनुिला 
है औि उनहें आमन-ेसलामन े पे्रम औि दयला कला उत्ति दिेला है िथला उनके तलए तवतचत्र-तवतचत्र कलाम तदखलािला है 
पिनिु सच् ेमसुलमलान जो उन ईमलानदलािों के सथलानलापन्न औि वलारिस हैं जो उनसे पहल ेगिुि चुके हैं वे उस 
ख़ुदला को पहचलानि ेऔि उसकी कृपला के तनशलानों को दखेिे हैं। औि अपन ेतविोतधयों के सलामने सयू्म के समलान 
जो अधंकलाि के सलामन ेहो बहुि अंिि िखि ेहैं। (एक ईसलाई के िीन सवलाल औि उनके जवलाब पृष्ठ 58-64)
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     धारमषिक झगड़ों को रोकन ेका उपा्यसमपादकी्य
हमलािे देश में आए तदन धम्म के नलाम पि झगडे की खबिें सनुन े यला पढने तमल जलािी हैं जबतक यतद 

धम्म को बीच स े तनकलाल तदयला जलाए िो आपस में बहुि पयलाि को देखन े तमलिला है। एक ऐसला वयजक्त तजसे 
हम जलानिे भी नहीं हैं धम्म के नलाम पि उस ेमलाि दिेे हैं यला पीटिे हैं यला उसकला कुछ औि नकुसलान कि दिेे 
हैं। आतखि कयों? धम्म कला उदय इस उदे्शय स ेिो कदलातप नहीं हुआ थला। धम्म िो मनरुय मलात्र को मलानविला 
इंसलातनयि तसखलाने आयला थला। हम सब को चलातहए तक धम्म के उस सवरूप को वयवहलाि में ललाए ंजो हमें इंसलान 
बनलाए िख,े तहंसक न होन ेद ेयला यों कहें तक पशु न बनन ेद।े आज की यवुला पीढी स ेऔि हमलािे बजुगुषों से 
चलाहे व े तकसी भी धम्म को मलानिे हों, मैं यह तनवदेन कििला हूूँ तक अपने अपन े सिि पि प्रयलास किें यवुलाओं 
को समझलाए ं तक धम्म के नलाम पि नफिि को बदं किें, अपन ेिोजगलाि औि परिवलाि के भतवरय की तचिंला किें। 
जमलाि अहमतदयला के ससंथलापक हििि तमिला्म ग़ुललाम अहमद सलातहब न ेहमें इसकला एक उपलाय बिलायला है औि 
जमलाि अहमतदयला पिूी ििह से इसकला पलालन कििी है। वह उपलाय तनमनतलतखि हैं :
धारमषिक झगड़ों को रोकन ेका उपा्य -

धलातम्मक झगडों के िोकने कला उपलाय यह है तक एक-दसूिे को गलातलयलँा दनेला औि बुिला-भलला कहनला बनद 
कि तदयला जलाए। हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम न ेवलादला तकयला थला तक अगि लोग हम पि कटुिला किनला 
छोड दें िो हम भी सखि भलाषला कला प्रयोग किनला छोड देंग ेअनयथला कभी-कभी सखिी कला जवलाब सखिी स ेही 
दनेला पडिला है। कयोंतक अगि जवलाब न तदयला जलाए िो कुछ लोग समझि ेहैं तक इनके पलास जवलाब ही नहीं। अिबः 
अगि तवतभन्न धमषों के लोग इस बलाि में हमलािे सलाथ एक होन ेके तलए ियैलाि हो जलाए ँिो मैं अपनी जमलाअि की 
ओि स ेजो कई ललाख लोगों पि आधलारिि है औि तजसकला मैं अकेलला एक इमलाम हूूँ अपनी ओि से यह ऐललान 
कििला हूूँ तक जो लोग गलातलयों को छोडकि नममी औि सलुह की ओि एक क़दम बढलाएँग े िो मैं दस क़दम 
बढलाऊँगला औि जो हमलािी ओि एक हलाथ बढेगला हम उसकी ओि दस हलाथ बढेंग।े दिूी कला कलािण हमशेला कटुिला 
औि तदल दबुःखलानला ही होिला है। अिबः हमलािे अपन ेअनदि स ेही जब एक तफ़क़क़े न ेसखिी औि गलाली गलौज 
स ेकलाम तलयला िो एकिला के हिलािों तबनदओुं के बलावजूद हमें उनस ेअलग होनला पडला। जब अपन ेही गलातलयलाँ 
दें िो उनस ेदिूी हो जलािी है, िो पिलाए िो तफि पिलाए ही हैं। लतेकन सोचनला चलातहए तक इस फफूट औि लडलाई 
झगडे के कलािण तकिनला फ़सलाद बढ िहला है औि इसको दिू किने के तलए तकिनी क़ुबला्मनी की आवशयकिला 
है। एक ििफ़ इस फ़सलाद को िखो औि दसूिी ििफ़ उस क़ुबला्मनी को िो मलालमू हो जलाएगला तक फ़सलाद के 
मक़ुलाबल े में उस क़ुबला्मनी की जो तवतभन्न धमषों के लोगों को दनेी पडेगी कुछ भी िलुनला नहीं। कयोंतक दसूिे 
धमषों के बज़ुुगषों को गलातलयला ँदनेे स ेतकसी मिहब को कोई फ़लायदला नहीं। उदलाहिणिबःअगि कोई तहनदू यला आय्म 
आहँििि सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म को गलाली दे िो उस े कयला फ़लायदला पहुूँच सकिला है। गलाली िो तिनदला 
कला कुछ तबगलाड नहीं सकिी, मि चुके कला कयला तबगलाडेगी। तफि उस इनसलान कला, तजसको ख़ुदला िआलला ने 

 शे् 25 पर
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क़ुरआने करीम के गुण
जब से तक तक़ससे हो गए मकसूद1 िलाह में

आगे क़दम है कौम कला हि दम गुनलाह में
िुम देखिे हो क़ौम में इ्फ़ि2 नहीं िही

वो तसदक3, वो सफ़ला4, वो िहलािि नहीं िही
मोतमन के जो तनशलाँ हैं वो हलालि नहीं िही

उस यलािे बे तनशलाँ की मुहबबि नहीं िही
इक सैल5 चल िहला है गुनलाहों कला िोि से

सुनिे नहीं हैं कुछ भी मआसी6 के शोि से
कयों बढ गए िमीं पे बुिे कलाम इस क़दि

कयों हो गए अिीिो! ये सब लोग कोिो7 कि्र
कयों अब िुमहलािे तदल में वो तसदको सफ़ला नहीं

कयों इस क़दि है तफ़सक़8 तक ख़ौफ़ ओ हयला9 नहीं
कयों तिनदगी की चलाल सभी फ़लातसकलानला है

कुछ इक निि किो तक ये कैसला िमलानला है
इस कला सबब10 यही है तक ग़फ़लि ही छला गई

दुतनयलाए दूँ तक तदल में महबबि समला गई
िक़वला के जलामे11 तजिने थे सब चलाक12 हो गए

तजिने खयलाल तदल में थे नलापलाक हो गए
हि दम के ख़ुबसो तफ़सक़ से तदल पि पडे तहजलाब

आँखों से उन की छुप गयला ईमलाँ कला आफ़िलाब
तजस को ख़ुदलाए अज्ज वो जल पि यक़ीं13 नहीं

उस बद नसीब शखस कला कोई भी दीं नहीं
पि वो सईद14 जो तक तनशलानों को पलािे हैं

वो उस से तमल के तदल को उसी से तमललािे हैं
वो उस के हो गए हैं उसी से वो जीिे हैं

हि दम उसी के हलाथ से इक जलाम पीिे हैं

हज़रत मसीह मौऊद अलैरहससलाम की काव्य रचना

1. लक्य। 2. पतवत्रिला। 3. सच्लाई। 4. पतवत्रिला। 5. िूफ़लान। 6. पलाप, 7. अनधला बहिला। 8. दुिलाचलाि। 9. लज्जला।          
10. कलािण। 11. वसत्र, 12. फट गए। 13. तवश्लास। 14. सौभलागयशलाली
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सारांश ख़ुतबबः जुमअबः 

जलसा सालाना जमषिनी का सफल आ्योजन, प्रबनधकों तथा का्यषिकताषिओं को सवरणषिम उपदशे तथा 
शारमल होन ेवाल ेअरतरथ्यों की अरभव्यक्ति्या।ँ

सययदनला हििि अमीरुल मोतमनीन ख़लीफ़िुल मसीह ख़लातमस 
अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल अिीि, तदनलांक- 8.9.2023  
मजसजद मुबलािक, इसललामलाबलाद, तटलफोड्र बिला्मतनयला

 िशह्हुद िअववुि िथला सूि: फ़लातिह: की तिललावि के बलाद हुज़ूि-ए-अनवि अययदहुल्लाहु िआलला 
तबनतरितहल अिीि ने फ़िमलायला- अल्लाह िआलला कला अतयंि फ़ज़्ल व उपकलाि है तक जम्मनी जमलाअिे 
अहमतदयला कला जलसला गि सप्तलाह सफलिला पूव्मक आयोतजि हुआ। सबसे पहले िो हमें अल्लाह िआलला 
कला आभलािी होनला चलातहए तक उसने हमें एक लमबे अनििलाल के बलाद तविलाट सिि पि सलामलानय अवसथलानुसलाि 
जलसला आयोतजि किने कला सलामरय्म प्रदलान तकयला।
 प्रबनधकिला्मओं िथला जलसे में शलातमल होने वलालों को अल्लाह िआलला कला आभलािी होनला चलातहए, 
कलाय्मकिला्मओं को भी शुरि  अदला किनला चलातहए तक अल्लाह िआलला ने हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम 
के मेहमलानों की सेवला किने कला सुअवसि प्रदलान तकयला। इस तविलाट वयवसथला में अनेक सथलानों पि कतमयलाँ 
िह गई होंगी, कुछ अतितथयों को भी कतठनलाई कला सलामनला किनला पडला, पिनिु चूँतक दीन के उदे्शय से आए 
थे इस तलए उनहोंने कोई तशकलायि नहीं की, तकनिु मुझे पिला चलला तक कुछ वयवसथला उतचि नहीं थी।
 कलाय्मकिला्मओं ने िो बडे परिश्रम के सलाथ अपने कि्मवयों कला तनवला्मह तकयला, जहलँा उनकी अथवला 
तवभलाग की कोई कमिोिी प्रकट हुई िो वह उनके अफ़सिों की ओि से अनुतचि तनददेशों के कलािण से हुईं। 
जहलाँ मेहमलानों को कतठनलाई हुई उसके बलािे में अफ़सि उत्तिदलायी हैं, इजसिग़फ़लाि किनला चलातहए िथला भतवरय 
के तलए ललाल तकिलाब में तलख कि सुधलाि किने की चेष्टला किनी चलातहए।
 तल्ट कलाम नहीं कि िही थी, स्लान गृहों की भलािी कमी थी, पलानी की वयवसथला उतचि नहीं थी। 
सैकयोरिटी वलाले अकलािण ही िोकें डलालिे िहे, अनुवलाद में भी कतठनलाई कला सलामनला हुआ, आवलाि की भी 
समसयला बनी िही। कुछ मेहमलानों ने तशकलायि की तक हम ख़ुतब: नहीं सुन सके। जलसे के चलिे समय भी 
मैं प्रबनधकों को धयलान तदललािला िहला। अफ़सि जलसला सलाललानला, अफ़सि जलसला गलाह िथला आवलाि के तवभलाग 
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के इंचलाज्म इसके तलए उत्तिदलायी हैं। लोग यहलाँ जलसला सुनने के तलए आिे हैं, यतद सुनलाने की वयवसथला सही 
नहीं िो तफि जलसे कला ललाभ कयला है। शेष वयवसथला में कतमयों को सहन तकयला जला सकिला है पिनिु जलसला 
सुनने की वयवसथला में कोई कमी सहन नहीं की जला सकिी।
 हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम ने फ़िमलायला तक यह कोई मेलला नहीं है तक जहलँा लोग एकत्र 
हो जलाएँ। आवलाि न आने के कलािण कुछ अवसिों पि पीछे मेले वलालला दृशय थला। मेिे अनुमलान के अनुसलाि 
कम से कम सलाि आठ हिलाि लोग ऐसे होंगे तजनहोंने जलसला सही नहीं सुनला। प्रबनधन किला्म लोगों को 
उत्तिदलायी बिललािे हैं, यतद लोग बलािें कि िहे थे िो ितब्मयि की कमी है िथला तमशनिी इंचलाज्म एवं मुिबबी 
इसके तलए उत्तिदलायी हैं। कयूँ पूिे वष्म भि ितब्मयि नहीं कििे, लोगों को दोषी न बनलाएँ। अहमदी को धयलान 
तदललायला जलाए िो सलाधलािणि: सकलािलातमक प्रतितरियला तदखलािला है। इस बलाि मतहललाओं में पुरुषों की अपेक्ला 
अचछला अनुशलासन थला। पुरुषों की ितब्मयि के तवभलाग को अपनी तचंिला किनी चलातहए।
 उन्नति किने वलाली क़ौमें अपनी कमिोरियों पि निि िखें, िभी सफल होिी हैं। सब अचछला है 
कह कि प्रगति के िलासिे बनद न किें िथला न ही इसमें शम्म की बलाि है। अल्लाह िआलला तवभलागों के अफ़सिों 
को अपने सुधलाि कला सलामरय्म प्रदलान किे। इन सलािी कमिोरियों के बलावजूद अल्लाह िआलला कला हम पि 
यह उपकलाि है तक उसने हमलािी कमिोरियों पि पदला्म डलाल तदयला औि जलसे पि आए हुए अतितथ गणों ने 
सलामलानयि: बडला अचछला असि तलयला। मेहमलानों ने अपने मूलयवलान अनुभव बयलान तकए। जम्मनी की जमलाअि 
को अल्लाह िआलला कला अति आभलािी होनला चलातहए तक उसने इस जलसे के मलाधयम से लोगों में इसललाम 
की मूल तशक्ला पेश किने की िौफ़ीक़ अिला फ़िमलाई।
 हुज़ूि-ए-अनवि ने मेहमलानों के अनुभव पेश कििे हुए फ़िमलायला तक बलग़लारियला की एक ईसलाई 
मतहलला वेिोनीकला सलातहबला जो वकील िथला पी.एच.डी डलाकटि हैं, कहिी हैं तक एैसला अति उत्तम जलसला 
आयोतजि तकयला गयला तक तकसी के चेहिे पि घबिलाहट िथला पिेशलानी नहीं देखी। मुझे इस अवसि ने रूहलानी 
रूप में बहलाल तकयला। बलग़लारियला की ही एक अनय ईसलाई मतहलला निलातलयला कहिी हैं तक जलसला मेिे 
मजसिरक में सदैव तचतत्रि िहेगला, पहली बलाि हिलािों मुसलमलानों को एक सलाथ इबलादि कििे देखला, समसि 
लोग प्रसन्निला के सलाथ तमले, ख़लीफ़ला-ए-वक़ि कला समबोधन अति प्रभलातवि किने वलालला थला।
 मक़दूतनयला की एक ईसलाई पत्रकलाि मतहलला कहिी हैं तक जलसे की वयवसथला अति उत्तम सिि की 
थी। मेिे तलए अति गौिव पूण्म है तक मैं एैसे जलसे में शलातमल हुई तजसमें तवतभन्न धमषों एवं िलाष्टों के लोग 
शलातमल थे। मक़दूतनयला ही के एक अनय पत्रकलाि कहिे हैं तक ख़लीफ़ला-ए-वक़ि के तभन्न तभन्न तवषयों पि 
समबोधनों ने मुझे बडला प्रभलातवि तकयला। अनेक अहमदी मुसलमलानों से बलाि किने कला अवसि तमलला, बडी 
मुहबबि िथला मुसकुिलाहट के सलाथ बलाि कििे थे। मुहबबि सबके तलए नफ़िि तकसी से नहीं कला अमली 
नमूनला देखला िथला इसी मोटो (लक्य) से दुतनयला में अमन हो सकिला है।
 सलवलातकयला की एक मतहलला टीचि मलािटीनला सलातहबला कहिी हैं तक मेहमलान नवलािी कला एैसला नमूनला 
कभी नहीं देखला। बैअि िथला नमलाि के दौिलान अपनी भलावनलाओं पि तनयनत्रण नहीं िख सकी। सलवलातकयला 
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के एक अनय मेहमलान कहिे हैं तक जलसे से पहले इसललाम के बलािे में कुछ पिला नहीं थला। जलसे में शलातमल 
होकि मुझे अल्लाह िआलला औि उसके िसूल सल्ल्लाहु अलैतह वसल्म के सिि कला ज्लान प्रलाप्त हुआ। 
अहमतदयों ने बडे लगन औि जोश से मेहमलानों की सेवला की। सलवलातकयला के एक अनय मेहमलान कहिे 
हैं तक मुझे अहमतदयों के जशष्टलाचलाि िथला मेहमलान नवलािी ने बडला प्रभलातवि तकयला। अहमदी अपने धम्म के 
अनुसलाि कम्म किने वलाले हैं। अलबलातनयला के एक मेहमलान प्रोफ़ैसि डलाकटि सलाहब कहिे हैं तक जलसला अति 
महलान थला, इस जलसे में देखला तक तखललाफ़ि ही आपकी एकिला कला आधलाि है।
 बोसतनयला से इतिहलास के प्रोफ़ैसि सलाहब कहिे हैं तक जलसे में हि चीि योजनलाबद्ध थी, बडी 
अचछी वयवसथला थी। ख़लीफ़ला-ए-वक़ि की पहली िक़िीि से ही मेिला तदल सलाफ़ हो गयला थला। उनसे मुललाक़लाि 
ने मेिे मजसिरक पि अति सकलािलातमक प्रभलाव छोडला िथला मुझे अतयंि शलंाति अनुभव हुई। बोसतनयला से िैड 
रि लास की सैरिेट्ी इनदिला हैदि सलातहबला कहिी हैं तक ख़लीफ़ला-ए-वक़ि से मुललाक़लाि मेिे तलए बडी ख़ुशी 
कला कलािण िही। तख़ललाफ़ि ने तवश् सिि पि अहमतदयों को एक लडी में तपिोयला हुआ है, मुझे मुसलमलान 
होने पि गव्म की अनुभूति हुई।
 जलातज्मयला की एक मतहलला कहिी हैं तक पहली बलाि जलसला देखने कला अवसि तमलला, छोटे बडे सब 
कठोि परिश्रम से कलाम कि िहे थे। तवश् वयलापी बैअि को देख कि भलावनलाओं पि तनयनत्रण िखनला कतठन 
थला। जमलाअि के ख़लीफ़: ने क़लमी (प्रचलाि प्रसलाि) तजहलाद की तवचलाि धलािला हमलािे सलामने िखी तजसकी मैं 
शि-प्रतिशि पुजष्ट कििी हूूँ। मेिला सुदृढ तवश्लास है तक भतवरय में दुतनयला इसललाम के बलािे में तचंिन किेगी 
िथला इसके मलाधयम से ख़ुदला को पहचलानने वलाले बनेंगे।
 जलातज्मयला के एक सुन्नी सकलालि कहिे हैं तक ईसलाईयि छोड कि इसललाम क़बूल तकयला, मदीनला 
मुनवविला में िहला, सुनला थला तक अहमदी हमें कलातफि कहिे हैं िथला उनकी आसथला तभन्न है। जलसे में जमलाअि 
को तनकट से देखला, ख़लीफ़ला-ए-वक़ि के समबोधनों को धयलान पूव्मक सुनला, आप लोगों को कलातफि कहनला 
ग़लि है। जलसे के िीन तदनों में मेिे समसि सवलालों के जवलाब तमले।
कोसोवो से आने वलाले ऐजुकेशन डलाइिैकटि कहिे हैं तक जलसे के तदनों में समबोधन सुने, जो मेिे मजसिरक 
पि तचतत्रि िहेंगे। मेहमलान नवलािी कला अनुभव हमलािे तदलों में सदैव िहेगला। कोसोवो के मेयि कहिे हैं तक 
इस मूलयवलान जलसे में एकिला एवं बनधुतव के दृशयों ने मेिे मजसिरक पि गहिला प्रभलाव छोडला है। ख़लीफ़ला-
ए-वक़ि के भलाषण प्रभलाव किने वलाले थे, आतिरय, मेहमलान नवलािी अद्ुि थी।
 कैमरून के एक चीफ़ इमलाम सलाहब कहिे हैं तक पहली बलाि इिने बडे समलागम में शलातमल हुआ हूूँ। 
आश्चय्म जनक है तक तवतभन्न िंगों के लोग एक परिवलाि की भंलाति तमले। जमलाअि के इमलाम के समबोधन 
तववेक पूण्म िथला इसललामी तशक्ला की छलाप थे, यतद हम इसके अनुसलाि कम्म किें िो जीवन जन्नि बन 
जलाए। तलथवलातनयला की एक मतहलला हैं तजनहोंने सवयं सेवला के रूप में इसललामी उसूल की फ़ललासफ़ी कला 
तलथवलातनयन भलाषला में अनुवलाद तकयला है, कहिी हैं तक जलसला सलाललानला ने मुझे शलानदलाि अवसि तदयला तक 
जमलाअि को पिख सकफूँ। अहमतदयला जमलाअि अपने लक्य की ओि वलासितवक िंग में चली जला िही है।
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िुक्क मतहलला टीचि यलासमीन सलातहबला, जो जम्मनी में िहिी हैं, कहिी हैं तक ख़लीफ़ला-ए-वक़ि कला समबोधन 
मेिे सवलालों कला जवलाब थला। जलसे कला वलािलाविण मुझे पसनद आयला। इिने अतधक लोगों कला जमला होनला 
िथला प्रेम की लडी में तपिोये हुए होनला, एक तवतचत्र एवं तवशेष बलाि थी। सतब्मयला के एक जन्मतलसट कहिे 
हैं तक जलसे में आपकी सुनदि वयवसथला ने चतकि कि तदयला, न प्रबनध किला्मओं में िथला न ही चलालीस 
हिलाि लोगों में कोई बुिलाई तदखलाई दी। सतब्मयला की ही एक अनय जन्मतलसट मतहलला कहिी हैं तक मेिे तदल 
में वयवसथलापकों िथला सजममतलि होने वलालों के तलए मुहबबि की भलावनलाएँ हैं। ख़लीफ़: के मतहललाओं के 
तलए समबोधन ने बडला प्रभलातवि तकयला।
 एक जम्मन ईसलाई कैथोतलक टी वी के प्रतितनतध कहिे हैं तक ख़लीफ़: कला समबोधन प्रभलाव पूण्म थला। 
समबोधन एैसला थला तक केवल सुन लेनला की पयला्मप्त नहीं, तचंिन मनन किनला चलातहए। एक जम्मन मतहलला जो 
जलसे में आदि भलाव के सलाथ दुपट्ला ओढे बैठी िहीं, कहिी हैं तक समबोधन के समय मेिे हृदय पि इिनला 
अतधक प्रभलाव हुआ तक मेिी आँखें नम हो गईं, ख़लीफ़: की बलािें तदल को छू लेने वलाली थीं।
 जलसला जम्मनी में मीतडयला कविैज अचछी हुई, चलाि टी वी चैनलि के द्लािला इकिलालीस तमलयन, 
गयलािह समलाचलाि पत्रों के द्लािला पचलास तमलयन, पलँाच िेतडयो सटेशनि के द्लािला चौदह तमलयन िथला ऑन 
ललाईन के मलाधयम से दो तमलयन लोगों िक ख़बि पहुंची। उनकला तवचलाि है तक इस प्रकलाि एक सौ आठ 
तमलयन िक जलसे की कविैज पहुंची है, अल्लाह िआलला इसके सुनदि परिणलाम पैदला किे।
 लोगों की जो कुछ अतभवयजक्तयलाँ बयलान की हैं, अल्लाह िआलला कला उपकलाि एवं आभलाि है तक वह 
हमलािी त्रुतटयों पि पदला्म डलालिला है। तवतभन्न मजसजदों के उद्लाटन पि भी लोगों ने सकलािलातमक अतभवयजक्तयलँा 
की हैं तक इसललाम के बलािे में हमलािे तवचलाि बदल गए हैं, तशकलायि भी की है तक हमलािे जलानकलाि अहमतदयों 
ने हमें इसललाम की सुनदि तशक्ला के तवषय में पहले से अवगि नहीं तकयला। अि: हि अहमदी को हीन भलावनला 
से रिक्त होकि इसललाम िथला हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम कला परिचय किवलानला चलातहए। केवल 
पमफ़लैट बलांट देनला उद्ेशय की पूति्म नहीं कििला, लोगों में अभी भी धम्म की बलािें सुनने में रूतच है।
 हमें हि जगह अपने तनिीक्ण किने की आवशयकिला है, कमिोरियों पि भी धयलान िहनला चलातहए, 
बेहििी की बडी गुंजलायश है, सुनदि से सुनदििम की खोज जलािी िहनी चलातहए। दुआ किके िथला अल्लाह 
िआलला से मदद मलांगिे हुए कलाम को आिमभ किें, प्रबनधकों िथला शलातमल होने वलालों को सदैव जलसे के 
उद्ेशय को पूिला किने कला भिसक प्रयतन किनला चलातहए। अल्लाह िआलला हम पि दयला किे िथला भतवरय 
में सबको सुनदि िंग में जलसे के उद्ेशय को पूिला किने की िौफ़ीक़ अिला फ़िमलाए।
   
 टोल फ्ी समपक्क अहमतदयला मुजसलम जमलाअि क़लातदयलान-18001032131
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 ये हमलािी अपनी कहलानी है लेतकन हमें यलाद नहीं। जब हम इस दतुनयला में आय े िो हम बच् े थ,े 
कमिोि थ।े यतद भूख लगिी थी िो चल कि अपनी मला ँ के पलास नहीं जला सकि ेथ।े इसतलए िोिे थे औि 
तफि मलंा लपक कि हमलािे पलास पहंुच जलािी थी। इस अनभुव के पीछे एक सवंदेनशील तवज्लान है। एमआिई 
सकैन शोध से पिला चलिला है तक बच् ेके िोन ेकी आवलाज मला ं के कलानों के पददे स ेहोिे हुए उसके मजसिरक 
िक पहुूँचिी है औि तफि मला ंके तसि में एक चने के आकलाि की ग्रतंथ िक जलािी है तजस ेपोसटीरियि तपट्टूिी 
कहला जलािला है। इसमें ऑकसीटोतसन हलाममोन तनकलिला है जो िक्तप्रवलाह के सलाथ मला ँके सिनों में दधू उिि आिला 
है। यह प्रतरियला कुछ ही सकंेड में पिूी हो जलािी है औि यह मला ं के तनयतं्रण में भी नहीं होिी है।
 मला ँऔि बच् ेकला यह रिशिला एक रूपक है। अल्लाह िआलला िो 'लम यतलद व लम यलूद' है अथला्मि 
न उसने तकसी को जनला है औि न वह खुद जनला गयला है। लतेकन इस दृष्टलािं में हमें ख़ुदला के मौजदू होन ेकला 
जीविं प्रमलाण तमल सकिला है।
 आमिौि पि, जब ख़ुदला के मौजदू होन ेके िकषों की बलाि आिी है, िो ऐसला महससू होिला है मलानो हमलािला 
लक्य तकसी अधममी को बहस में हिलानला है। लेतकन अगि आप तपछले दो सलालों स ेहुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु 
िआलला तबनतरितहल अिीि की वचु्मअल मुललाकलािों को सनुें, िो हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल 
अिीि बलाि-बलाि कह िहे हैं तक हमें पहल ेअपन ेबच्ों कला खयलाल िखनला होगला तक व ेइन दहरियों के चगंलु 
में न आ जलाए।ँ (अल-फिल इंटिनेशनल, जनविी 13, 2023, पेज 2)
 इसी इिशलाद के िहि आज की बलािचीि हमलािे बच्ों औि हमलािे बजुगुषों स ेऔि हमें यह बलािचीि 
पतवत्र कुिआन की िोशनी में किनी होगी। कोई कह सकिला है तक हमलािे दहरिए दोसि कुिआन की बलािें कयों 
मलानेंगे? ठीक है। लेतकन हम क़ुिआन को इसतलए प्रसिुि कििे हैं कयोंतक यह वैज्लातनक आवशयकिलाओं को 
पिूला कििला है। यह ख़ुदला की ििह कोई अदृशय चीि नहीं है। इसकला अवलोकन तकयला जला सकिला है। उनके 
िकषों को अनभुव द्लािला समथ्मन तकयला जला सकिला है। 7वीं सदी कला कुिआन अभी भी इसिलाबुंल के टोपकलापी 
महल में जलाकि हलाथ में थलामला जला सकिला है। औि कोई नलाजसिक भी यह नहीं कहेगला तक हम न े तपछले 5-6 
सौ वषषों में कुिआन की तलतप में बदललाव तकयला है। िलातक उसमें पलाई जलान ेवलाली आज की आधतुनक वैज्लातनक 
खोजों को जोडला जला सके। बलाि यह है तक इसललाम अहमतदयि तवज्लान यला उसके सबंंध में सवलालों के जवलाब 
दने ेस ेनहीं डििला हमन ेिो तवज्लान में बहुि उन्नति किनी है। हििि खलीफ़िुल मसीह ने िो नोबले पिुसकलाि 
तक प्रलाजप्त को तवज्लान के क्ते्र में नयनूिम लक्य बिलायला है। लतेकन हम एक सपंणू्म तवज्लान की िसवीि चलाहिे हैं। 
न तक उसकला यह आधला अधिूला औि अहंकलािी ससंकिण। मलािला-तपिला के रूप में हमलािला कि्मवय है तक जसै ेही 
हमलािे बच् ेसकफूल में तवज्लान के बलािे में सीखनला शरुू किें, हम अपन ेबच्ों को बिलाएं तक बहुि स े तवज्लान के 

ख़ुदा के मौजदू होन ेके वजै्ारनक प्रमाण
(डॉ. फ़हीम यनूसु क़ुिैशी सलाहब, तडपटी अमीि जमलाि अमरेिकला)

अनुवादक : इबनुल मेहदी लईक एम ए
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िहसय पतवत्र कुिलान 1400 वष्म पवू्म बिला चकुला है। हििि मसुलहे मौऊद िति॰ फ़िमलािे हैं : कुिलान ख़ुदला कला 
कथन है जबतक तवज्लान ख़ुदला कला कलाय्म है। आप में स ेऐस ेप्रलाथतमक तवद्यलालय के बच् ेहोंग ेजो अपनी तवज्लान 
कक्लाओं में सीख िहे होंग े तक लगभग 500 वष्म पहल ेएक यगु बीि चकुला है तजसमें कलापितनकस, गैलीतलयो 
औि केपि जैस ेवजै्लातनक शलातमल थ ेतजनहोंने यह िक्क तदयला थला तक परृवी अपनी सौि कक्ीय प्रणलाली में जसथि 
नहीं हैं बजलक यह इस सौिमडंल में परिरिमला जलािी िख ेहुए हैं। लतेकन कयला आपने यह भी सनुला है तक यह 
िहसय कुिलान न े1400 वष्म पवू्म बयलान कि तदयला थला। अल्लाह िआलला सिूला अतँबयला आयि 33 में फिमलािला है 
“वही है तजसन ेिलाि औि तदन बनलायला, औि सयू्म औि चदं्रमला प्रतयके अपनी कक्ला में घूम िहे हैं।  
 जब मलाधयतमक तवद्यलालय के बच् ेजीव तवज्लान औि भौतिकी कक्ला में पढ िहे होि ेहैं, िो प्रकृति न ेहि 
चीि कला एक जोडला बनलायला है। उदलाहिण के तलए, फफूलों के नि भलाग को सटेमनस औि मलादला भलाग को तपसटलस 
कहला जलािला है। लेतकन कयला हमन ेअपन ेबच्ों को बिलायला है तक सकैडों सलाल पहल,े अल्लाह िआलला न ेसिूह 
यलासीन, आयि 37 में कहला थला: "पतवत्र है वह िलाि तजसन ेसभी प्रकलाि के जोडों को बनलायला है, उसमें स ेभी 
तजसको िमीन उगलािी है औि सवय ंउनकी जलानों में स ेभी औि उन चीजों में स ेभी तजनको वह नहीं जलानिे। 
यह अंतिम भलाग धयलान दने ेयोगय है। "उन चीिों के बलािे में भी तजनहें व ेनहीं जलानि"े जब यह आयि नलातिल 
हुई थी िो हम नहीं जलानि े थ,े दतुनयला को यह नहीं पिला थला तक पदलाथ्म की जोडी एटंीमटैि है। इसकी खोज 
1933 में पॉल तडिलाक न ेकी थी औि नोबले पिुसकलाि जीिला थला। दतुनयला को यह नहीं पिला थला तक पिमलाणु के 
अंदि प्रोटॉन औि नयूट्ॉन के जोडे होि ेहैं। अनदेसट िदिफोड्र औि जमेस चडैतवक न ेइनहें 1919 औि 1932 में 
खोजला थला। दुतनयला नहीं जलानिी थी तक इन प्रोटॉन औि नयटू्ॉन के भीिि औि भी छोटे उपपिमलाज्वक कण होिे 
हैं तजनहें क्लाक्क कहला जलािला है। मिे गले-मैन औि जॉज्म त़्वग न े 1964 में क्लाक्क की खोज की। कयला आप 
कलपनला कि सकि ेहैं तक िेि के एक कण में 450 तमतलयन जोडे क्लाक्क होि ेहैं? दतुनयला को यह सब मलालमू 
न थला, लतेकन कुिलान की आयिों स ेमलालूम होिला है तक हमलािला ख़ुदला जलानिला थला।
 एक ओि कोपितनकस, केपलि, गलैीतलयो, तडिलाक, िदिफोड्र, चलाडतवक, गलेमनै औि नोबले पुिसकलाि 
तवजेिला वजै्लातनक किोडों पलाउंड की प्रयोगशलाललाओं में कलाम कि िहे हैं औि दूसिी ओि अिब के िेतगसिलान में 
एक अनपढ िसलू सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म जो पढनला-तलखनला नहीं जलानिे थे। यतद इस ब्ह्ला्ड कला कोई 
िचतयिला नहीं है, कोई ख़ुदला नहीं है, िो तकसन े पगंैबि सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म को य े वैज्लातनक िहसय 
बिलाए? यतद यह महि एक सयंोग है िो ऐस ेसयंोग अनय धलातम्मक पुसिकों में कयों नहीं तमलि?े
 समदु्र तवज्लान कला अधययन किन ेवलाल ेकॉलजे के बच् ेजलानिे हैं तक समदु्र पलानी की िीन पििों से 
ढकला होिला है। पहल े200 मीटि को यफ़ूोतटक िोन कहला जलािला है, जहलँा प्रकलाश प्रवेश कििला है। तफि 200 से 
1000 मीटि की पिि को तडसफ़ोतटक िोन कहला जलािला है, जहलँा िोशनी कम होिी है। लतेकन एक तकलोमीटि 
के बलाद िीसिी लयेि एफ़ोतटक िोन में पिूी ििह स ेअधंिेला हो जलािला है। अल्लाह िआलला सिूह निू आयि 41 
में फिमलािला है :
अनवुलाद: "यला (उनके कम्म) गहिे समदु्र में अधंकलाि के समलान हैं, जो लहि पि लहि स ेढकला हुआ है।"
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 2012 में जब जमेस कैमरून प्रशलािं महलासलागि की िलहटी में गए िो उनहें लगला तक उनहें अजीब 
मछतलयला ं तदखेंगी। उसने कयला दखेला? अधेँिला। (द नययूॉक्क टलाइमस, तवतलयम ब्ॉड। 26 मलाच्म, 2012) तवशषेज् 
ििैलाकों कला भी कहनला है तक समदु्र की गहिलाई इिनी अधँिेी है तक वयजक्त को अपनला हलाथ भी तदखलाई नहीं देिला। 
सिूह निू आयि 41 में अल्लाह िआलला कहिला है, "जब वह अपनला हलाथ बलाहि तनकलालिला है, िो उस े तदखलाई 
भी नहीं दिेला।"
 पगंैबि (PBUH) न ेकभी भी वजै्लातनकों की ििह समदु्र की यलात्रला नहीं की। यतद पतवत्र कुिआन 
ख़ुदला कला वचन नहीं है, िो उस पगंैबि महुममद सल्ल्लाहो अलतैह वसल्म को समदु्र की गहिलाई में तछपला 
अधंिेला तकसन े तदखलायला?
 औि कुछ चीजें हैं तजनके बलािे में तवज्लान कहिला है तक हम नहीं देख सकि ेलतेकन पतवत्र कुिआन 
कहिला है तक आप उनहें दखेेंग।े सूिह अतंबयला, आयि 31 में, अल्लाह िआलला फिमलािला है: 
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अनवुलाद: "कयला उनहोंन े उन लोगों को नहीं देखला तजनहोंने इनकलाि तकयला तक आकलाश औि धििी बदं थ,े िो 
हमने उनहें खोल तदयला?"
यह आयि तबग बैंग औि बलैक होल की भतवरयवलाणी कििी है, लतेकन आग े तवचलाि किन े पि एक सकू्म 

तबंद ुसपष्ट हो जलािला है। अल्लाह िआलला कह िहला है  َ �یَ  ۡ وَلَ
َ
ا  "कयला उनहोंन ेनहीं दखेला?" केवल दस सलाल 

पहल,े वजै्लातनकों कला मलाननला थला तक बलकै होल को दखेला नहीं जला सकिला कयोंतक प्रकलाश भी बलाहि नहीं तनकलाल 
सकिला। लतेकन चलाि सलाल पहले इवेंट होरिजन टेलीसकोप स े वैज्लातनकों न ेबलकै होल भी दखे ेथ।े

औि हम सभी न ेनशेनल ्योग्रलातफक औि अनय पतत्रकलाओं में उनकी िसवीिें देखीं।  َ �یَ  ۡ وَلَ
َ
ا  कयला यह सब 

दखेने के बलाद भी हमें अल्लाह पि तवश्लास किन ेस े इंकलाि कि दनेला चलातहए? 1400 सलाल पहल े तजसन े ये 
िहसय खोल ेथे?
 दखेो बच् े जवलान हो जलाएं, शलादी कि लें, अल्लाह उनहें औललाद द।े तफि भी, अल्लाह के कुिलानी 
िक्क उनकला मलाग्मदश्मन किि ेिहि ेहैं। बच् ेपदैला किन ेकी इचछला एक सवलाभलातवक बलाि है औि इसमें कोई बुिलाई 
नहीं है। लतेकन ऐसी मलंाओं को िलानला देनला औि दुख पहंुचलानला, तजनहें अल्लाह न ेतसफ्क बेतटयों स ेनवलािला है, ये 
अनयलाय है। लतेकन 20वीं सदी की शरुुआि में कई वैज्लातनक प्रयोगों स ेयह सलातबि हुआ तक पैदला होने वलाले 
बच् ेकला तलगं केवल परुुष के िोगलाणुओं यला गणुसूत्रों स ेसबंतंधि होिला है। मतहलला कला इसस ेकोई लनेला-देनला 
नहीं है। पजश्चमी जगि के तलए यह एक आश्चय्मजनक वजै्लातनक खोज थी। लेतकन कुिआन 1400 वषषों िक 
इन उतपीतडि मलािलाओं के पक् में खडला िहला। अल्लाह िआलला सिूह नजम आयि 46 में कहिला है, "उसन ेनि 
औि मलादला को शरुिलाण ुस ेबनलायला"। बतेटयों, बहुओं, मलािलाओं पि अतयलाचलाि किन ेवलालों को सोचनला चलातहए तक 
एक तदन उस ख़ुदला को भी जवलाब देनला है।
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 ऐस ेकई उदलाहिण हैं जहलंा अल्लाह िआलला न े पतवत्र कुिआन में कुछ कहला है औि तवज्लान न े इसे 
सैकडों सलाल बलाद खोजला है।
 पहलाड शलािं नहीं हैं, बजलक बलादलों की ििह घमू िहे हैं, सिूह नमल: 89, हमन े हि जीतवि चीि 
को पलानी स ेबनलायला, सिूह अल-अतंबयला: 31, तवचला में सबस ेअतधक दद्म महससू होिला है, अल-तनसला: 57. 
भ्णूतवज्लान अल-मतुमननु कला तवविण: 14, जनेतेटक इंजीतनयरिंग, तनसला: 120, गरुुतवलाकष्मण, सिूि अल-िलाद: 
3, एतसड िैन सूिि अल-वलातक़यला: 71, जल चरि, अल-िरियलाि: 3 औि ऐसी कई आयलाि हैं जो आंतशक 
रूप से तवकलास के तसद्धलािं कला समथ्मन कििी हैं। पतवत्र कुिआन न ेख़ुदला के मौजदू होन ेके बलािे में वैज्लातनक 
िकषों कला ढेि लगला तदयला है। कुिआन न ेअल्लाह के िकषों को फैलला तदयला है। आकलाश में औि समुद्र के िल 
में, सूय्म औि चदं्रमला में औि िेि के कणों में।
ख़ुदला की उपजसथति कला प्रमलाण आप में से प्रतयेक अहमदी है तजसन ेवयजक्तगि रूप स ेदआु की सवीकृति कला 
अनभुव तकयला है। यह जमलाअि ख़ुदला की उपजसथति कला प्रमलाण है। हि पगंैबि की एक जमलाअि ऐसी होिी है 
जो एक बचे् तजिनी कमिोि होन ेके बलावजदू दतुनयला की सभी शजक्तयों को हिला दिेी है।
 बस दखेन े वलाली आखं की जरूिि है। ख़ुदला कला प्रमलाण हि जगह है। सिूह अल-हदीद आयि 5 
में अल्लाह िआलला फिमलािला है: "आप जहलंा भी हों वह आपके सलाथ होिला है।" लतेकन लगभग 25 वषषों की 
सलासंलारिक तशक्ला के बलाद, यह अफ़सोस की बलाि है तक हम बडे हो जलाि ेहैं यला शलायद हमलािला अहंकलाि बडला 
हो जलािला है। तजस ओि हििि ख़लीफ़िुल मसीह ने उद्लाटन भलाषण में हमलािला धयलान आकतष्मि तकयला। हम 
बच्ों की ििह िोन े के बजलाय कुछ वयसकों की ििह बहस किन ेलगि े हैं। औि कुछ यवुलाओं को, आधला 
तवज्लान पढन ेके बलाद, एहसलास होिला है तक उनहें अब अपन ेवलासितवक तनमला्मिला की आवशयकिला नहीं है। क्लाटंम 
भौतिकी के संसथलापकों में स ेएक वन्मि हलाइजनेबग्म इसके बलािे में कहि ेहैं।
"प्रलाकृतिक तवज्लान के तगललास कला पहलला घूटं आपको नलाजसिक बनला देगला, लतेकन तगललास के िल पि ख़ुदला 
आपकला इंििलाि कि िहला है।"
 तवज्लान के तगललास स े पहलला घूटं पीन े के बलाद कुछ लोग सवलाल कििे हैं तक अगि यह ब्ह्लाडं 
ख़ुदला न े बनलायला है, िो वह ख़ुदला कहलंा है? हम वजै्लातनक प्रयोगों की ििह कयों नहीं तदखि?े यह वसैला ही है 
जैसे मला ं के गभ्म में बच्ला पछू िहला हो तक मिेी मलंा कहला ं है? कयों नहीं दखेि?े हलाललातँक मला ँहि जगह है। जसैे 
इलकेट्ोमैगनतेटक सपकेट्म की तकिणें हमलािे चलािों ििफ फैली हुई हैं लतेकन कयला आप जलानि ेहैं तक इंसलान की 
आंखें इन एक हिलाि तकिणों में स ेनौ सौ तछयलानव े तकिणों को नहीं दखे सकिी हैं।
 हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम फिमलािे हैं: "जो कोई ख़ुदला की मतहमला दखेनला चलाहिला है उस े
दुआ किनी चलातहए।" इन आखँों स ेनहीं दखेला जलािला, दुआ की आँखों स े देखला जलािला है।
यह ख़ुदला को देखन ेकला तवज्लान है।
 कुछ लोग तवज्लान कला एक घूटं पी कि यह भी कहि ेहैं तक यतद ससंलाि अल्लाह िआलला न ेबनलायला 
है, िो अल्लाह िआलला को तकसन ेबनलायला? यह वसैला ही है जसै ेकोई कहे तक अहमद न ेइस कमिे को िंगला 
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है, िो अहमद को तकसन े िंगला? यह अजीब है। इस े "श्रणेीगि गलिी" कहला जलािला है यलानी तकसी चीि को 
गलि शे्रणी में वगमीकृि किनला। ख़ुदला हमलािी ििह पदलाथ्म स े नहीं बनला है। यह सकू्म है। (अल-अनलाम: 104) 
हम इस महलान आधयलाजतमक िहसय को एक सकंीण्म वजै्लातनक दलायिे में नहीं समझ सकि।े
 बलाि यह है तक कुछ युवला पीढी भी नलाजसिकिला की ओि रुख कििे हैं कयोंतक उनहें लगिला है तक यह 
मलाग्म उनहें सविंत्रिला प्रदलान कििला है। न नमलाि की िरूिि, न क़ुिलान की िरूिि। पददे यला शिलाब की कोई तचिंला 
नहीं। आप जो चलाहे किें। व ेसोचि ेहैं तक मैं तकसी अदृशय प्रलाणी कला गुललाम कयों बनू?ं मैं आिलाद हंू। अचछला? 
आप सवितं्र हैं? यतद आप तवचलाि किें िो अल्लाह को झुठललान ेवलाले सबस ेबिेु औि सबस ेबडे गुललाम हैं। 
फेसबकु ललाइकस के गलुलाम, यटूू्ब वयूज के गलुलाम, िीट्ीट के गुललाम, सपंतत्त के गुललाम, बॉस की खशुी 
के गुललाम, खदु के गलुलाम, तफलम अतभनिेलाओं, गलायकों, कललाकलािों के गलुलाम। जसैला तक सत्तलाईस सलाल पहले 
जलसला सलाललानला बिला्मतनयला में हििि खलीफिुल-मसीह चिुथ्म न ेफिमलायला थला: "वह इंसलान तजस न े तकसी न 
तकसी को िरूि पजूनला है जब वह ख़ुदला की पजूला नहीं कििला है, िो उसके तप्रय अतयिं अपमलातनि हो जलािे 
हैं। ख़ुदला पि तवश्लास िखने वलाल ेइन झूठे दवेिलाओं स ेिो बच ेिहि ेहैं" 
 हम ख़ुदला को सलंासलारिक वजै्लातनक िकषों के मलाधयम स े समझ सकि े हैं, लतेकन कलंाच के िल िक 
पहंुचने के तलए, ख़ुदला को दखेन ेऔि अनुभव किन ेके तलए, "ख़ुदला है" के तबदं ुिक पहंुचन ेके तलए, हमें 
दआु के तवज्लान की आवशयकिला है। हला!ँ आपने सही सनुला। दआु कला तवज्लान। कयोंतक हििि मसीह मौऊद 
अलतैहससललाम द्लािला तदखलाए गए दआुओं के असखंय चमतकलाि तकसी तवज्लान स ेकम नहीं हैं। दतेखये तवज्लान 
अवलोकन, प्रयोग औि परिणलाम कला नलाम है। हििि मसीह मौऊद अलतैहससललाम के सलातथयों ने हििि मसीह 
मौऊद अलतैहससललाम की दआुओं की सवीकृति के बलािे में कई अवलोकन औि अनभुव तकए। एक बलाि 
हैदिलाबलाद दककन स ेएक लडकला अबदुल किीम क़लातदयलान पढने आयला िो उस ेएक पलागल कुत्त ेने कलाट तलयला, 
अबदुल किीम को िेबीि हो गयला। क़लातदयलान से िीन सौ तकलोमीटि दिू कसौली में िेबीि के इललाज के तलए 
प्रतसद्ध असपिलाल पलाश्चि सेंटि थला जहलंा हि सलाल लगभग बीस हिलाि िेबीि िोतगयों कला इललाज तकयला जलािला थला। 
वहला ं तनदलान औि इललाज के बलावजदू, जब अबदुल किीम में बीमलािी के लक्ण तदख,े िो पलाश्चि केंद्र को तफि 
स ेएक िलाि भजेला गयला, औि जवलाब आयला:-

Nothing can be done for Abdul kareem.
अथला्मि "हमें अफसोस है तक अबदलु किीम के तलए कुछ नहीं तकयला जला सकला।"

लौतकक तवज्लान ने उत्ति द ेतदयला। लेतकन हििि मसीह मौऊद अलतैहससललाम फिमलािे है: "िब मिेला तदल उसके 
तलए बडे दद्म औि बचेनैी से भि गयला।" (परितशष्ट  हकीकिुल वह्ी, रूहलानी खिलाइन, खडं 22, पृष्ठ 480)
 अपनी दद्मभिी दआुओं के मलाधयम स,े अल्लाह िआलला ने न केवल अबदलु किीम को चमतकलारिक 
ढंग स ेठीक तकयला, बजलक मतृयु के कगलाि पि खडे अबदलु किीम अगल े28 वषषों िक जीतवि िहे। ख़लाकसलाि 
को अल्लाह ने जतटल सरंिलामक िोगों स े पीतडि 25,000 स े अतधक िोतगयों कला इललाज किन े कला सौभलागय 
तदयला। मैं आपको पिेू तवश्लास के सलाथ बिला सकिला हंू तक 100 सलाल बलाद भी अगि तकसी तबनला टीकलाकिण 
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वलाल े वयजक्त में िेबीि के लक्ण तदखिे हैं, िो मतृय ु 100% तनजश्चि है। तजन सलाहबला न ेअबदुल किीम के 
चमतकलारिक रूप से ठीक होन ेकला अवलोकन तकयला होगला, कयला आपको लगिला है तक उनहें अल्लाह िआलला 
के बलािे में तकसी अनय िक्क की कोई आवशयकिला पडी होगी? यतद यह एक घटनला थी, िो व ेकह सकि ेथे 
तक यह एक सयंोग थला, लेतकन हििि मसीह मौऊद अलतैहससललाम न ेअकेल े 'हकीकिुल वह्ी' पसुिक में 
200 से अतधक तनशलान वण्मन कि तदए हैं। आप (अ.स.) इस बलािे में दुतनयला को एक कडी चुनौिी जलािी कििे 
हुए इसकला उले्ख कििे हैं :
 यतद कोई शिलािि औि चलाललाकी से इस चमतकलाि में मेिला मुकलाबलला किे औि यह मुकलाबलला कुिला्म 
अंदलािी से बीस मिीज मेिे हवलाले तकए जलाएँ औि बीस मिीज उसके हवलाले तकए जलाएँ िो ख़ुदला िआलला उन 
बीमलािों को जो मेिे तहससे में आएंगे उन को दूसिे पक् के बीमलािों से अतधक ठीक किेगला। औि यह सपष्ट 
चमतकलाि होगला। इस परिदृशय में हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम दुआ की सवीकलाय्मिला को तबलकुल 
उनहीं चिणों से गुिलाि िहे हैं तजनसे हम तचतकतसला तवशेषज् एक नए उपचलाि के तलए गुिििे हैं। इसके िीन 
चिण हैं :
1.िैंडमलाइजशेन, 2.परिणलाम उपलाय, 3.सलंाजखयकीय तवश्षेण
यह बलाि हििि मसीह मौऊद अलतैहससललाम कह िहे हैं, लतेकन अिंि यह है तक दतुनयला के तवज्लान कला पलालन 
किने से केवल उपचलाि प्रलाप्त होिला है, जबतक इस तवज्लान कला पलालन किन ेस ेजीतवि ख़ुदला भी तमलिला है। दआु 
कला यह तवज्लान इिनला तवश्सनीय है तक आपके दलासों को भी जीतवि ख़ुदला कला अनभुव हुआ।
हििि मसुलहे मौऊद िति के समय में एक अहमदी बुजगु्म थे जो अपनी दतैनक आय कला आठवलंा तहससला अपनी 
दैतनक जरूििों के तलए िखि ेथ ेऔि बलाकी सब दलान में भजे दिे ेथ।े एक तदन उस े300 रुपये तमले। उनहें 
लगला तक िकम कुछ ्यलादला है। छह महीने की सुतवधला के तलए आज ही 90 रुपये कयों न िख लें। इस तदन, 
लोग कहिे हैं तक उस तदन जब उनहोंन ेमजसजद स ेज़ुहि की नमलाि पिूी की, िो व ेििंुि घि चल ेगए, जो 
उनकी सलामलानय आदि नहीं थी। तकसी न ेपछूला इिनी जलदी कयला है? व ेकहि ेहैं, मुझ ेनमलाि में एक आवलाि 
आई, "हुन मैं छह महीन े लई ििेला िब नई रिहला।“ अथला्मि अब मैं छह महीन े के तलए ििेला िब नहीं िहला?" 
औि व ेकहिे हैं, मैं उसी समय घि जलाकि अपनी एक अठन्नी िखूगँला औि बलाकी सलािे पसै ेचदं ेमें भजे दूगंला।
 दिू कयों जलाए?ँ इंशला अल्लाह कल आप औि मैं हििि खलीफिलु मसीह के हलाथों आलमी बअैि 
में ख़ुदला कला जीतवि प्रमलाण नहीं दखेेंग?े
 हमें अपन ेबच्ों को बिलानला होगला तक अहंकलाि कला मलाग्म तवज्लान कला मलाग्म नहीं है, बजलक अहंकलाि कला 
मलाग्म है।
 इस अहंकलाि की ओि इशलािला कििे हुए, हििि ख़लीफ़लािलु मसीह अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल 
अिीि न ेफिमलायला थला तक रिचड्र डॉतकनस को पतवत्र कुिआन औि इसललामी दश्मन के वॉलयूम कमेंट्ी कला 
अंगे्रजी अनुवलाद भजेला थला। लतेकन उनहोंन ेकहला तक आप मिेी तकिलाब पढें। मझु ेआपकी पसुिकों की आवशयकिला 
नहीं है।
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 रिचड्र डॉतकनस, समै हैरिस, तरिसटोफि तहचने जैस े िथलाकतथि दलाश्मतनक तवज्लान के तगललास स े कुछ 
घूटं पीि े हैं औि अपन े अहंकलाि औि शखेी बघलािन े को ज्लान कहि े हैं। उनके तलए, हििि मसीह मौऊद 
अलतैहससललाम ने कहला:

आवलाि आ िही है यह फोनोग्रलाफ से
ढंूडो ख़ुदला को तदल स,े न ललाफ व गिलाफ़ से

 तवज्लान के तगललास के िल िक की यलात्रला एक लबंी यलात्रला है। शोध स ेपिला चलिला है तक आज एक 
अचछे वजै्लातनक को एक बडी वैज्लातनक सफलिला हलातसल किन ेमें 20-25 सलाल लग जलाि ेहैं।
 इसी ििह हम औि हमलािे बचे् भी 20 से 25 सलाल सकफूलों, कॉलेजों औि तवश्तवद्यलालयों में तबिलािे 
हैं। आज दुआ की सलाइंस कला सवमोच् तवश्तवद्यलालय तख़ललाफ़ि है। सवलाल यह है तक कयला 20 स े25 वषषों िक 
इिनी ही मेहनि औि सच्लाई स ेहमन ेइस तवश्तवद्यलालय की सवेला भी की है? कयला इसस ेभी ललाभ प्रलाप्त तकयला 
है? कयला हमलािला यह उममीद किनला उतचि है तक हम औि हमलािे बच् ेतडग्री पलान ेके तलए 25 सलाल िक कडी 
महेनि किें लतेकन जीतवि ख़ुदला को पलान ेके तलए 25 तदन भी िो िो कि दुआए ंन किें? हििि मसीह मौऊद 
अलतैहससललाम फिमलाि ेहैं: "अल्लाह िआलला के फ़िल औि कम्म कला दूध भी एक िोन ेऔि तगडतगडलान ेको 
चलाहिला है िोन ेऔि िडपन ेको चलाहिला है। इसतलए उसके सलामन ेएक िोिी हुई आखँ पशे की जलानी चलातहए।”
 महलान पैगंबि सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म जो एक अनलाथ बच्े के रूप में पैदला हुए थे, तजनकी 
मलां ने उनहें छह सलाल की उम्र में छोड तदयला थला, उनहोंने तहिला नलामी गुफला के अंधेिे में तकस पीडला से दुआ 
की होगी, तकस तदल से उनहोंने ख़ुदला को िललाश तकयला होगला तक वह ख़ुदला सवयं उनके पलास पहुूँच गयला। 
कई वषषों के बलाद, जब हििि अबदुल्ला तबन ज़ुबैि ने कहला, "मैंने िसूल सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म 
को देखला जब वह नमलाि पढ िहे थे " उनके िोने के कलािण उसकी छलािी से हलांडी में पलानी उबलने जैसी 
आवलाि आ िही थी।
 आपके सचे् ग़ुललाम न ेभी अपन ेहृदय स ेख़ुदला को िललाश तकयला। एक सहलाबी हििि मौललानला अबदलु 
किीम सलाहब तसयलालकोटी बिलाि े हैं तक पलेग के तदनों में एक िलाि मैंन े हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम 
को एक उबलिी हुई हूँतडयला के समलान सजद ेमें िोिे हुए दखेला। जब मैं किीब गयला िो सनुला तक आप दुआ 
कि िहे थ े तक ऐ अल्लाह दुतनयला को इस िलाऊन के अिलाब स ेबचला ल।े
 अब किनला कयला है? देखें बलािें किने से कोई फलायदला नहीं होगला। हििि खलीफिुल मसीह ने हमलािे 
तलए जो िलासिे बिलाए हैं, अगि हम उन पि नहीं चलिे िो भलाषण तनिथ्मक हैं। अब हमें दो कलाम किने हैं। 
पहलला कलाम यह है तक चलाहे हम तकिने भी बूढे कयों न हो जलाएं, हमें ख़ुदला के सलामने एक कमजोि, तवनम्र 
बच्े के रूप में उपजसथि होनला है। अपनी कहलानी यलाद िखनी होगी, भूलनी नहीं है। जब बचपन में हमें भूख 
लगिी थी िो हमें मलां पि शक नहीं होिला थला। बहस िो नहीं कििे थे उसकी उपजसथति से इनकलाि नहीं कििे 
थे औि खूब िोिे थे औि िोि से िोिे थे। हम में अपनी मलां िक पहुंचने की िलाकि नहीं थी लेतकन वह 
हमलािी पुकलाि सुनकि हम िक पहुंच जलािी थी। औि चने के आकलाि कला मलाँ की दयला के रिोि, तपट्ूटिी 
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ग्रंतथ के बिलाबि थला पिनिु अल्लाह िआलला की दयला अनंि है औि वह कहिला है: लला िुतद्रकुहुल-अबसलाि व 
हुवला युतद्रकुल-अबसलाि। (अल-अनआम: 104) "आँखें उस िक नहीं पहुूँच सकिीं, लेतकन वह आँखों िक 
पहुूँचिला है।"
 नमलाि में िो-िोकि दआुएं मलंागनी चलातहए। यतद आवशयक हो िो सवय ंइजसिखलािला भी किनला होिला है। 
कयोंतक हििि मसीह मौऊद अलतैहससललाम कहि े हैं: "दआु कला सवीकलाि होनला ख़ुदला के अजसितव कला एक 
शजक्तशलाली प्रमलाण है"। कलालेज की सलाइंस पि हम तजिनला समय दिे े हैं अगि दआु की सलाइंस पि भी दें िो 
ख़ुदला के मौजदू होन ेके सलािे प्रशन हल हो जलाएं।
 दसूिला कलाम यह है तक अपने बच्ों को अपन ेउदलाहिण स ेसलासंलारिक ज्लान के सलाथ नमलाि औि कुिआन 
की ओि बुललाए।ं बच्ो! आइए इस तरिकेट मचै स ेपहले नमलाि पढ लें। इस नटेज्लकस शो को शरुू किने से 
पहले कुिआन की तिलवलाि कि लेि ेहैं। धयलान िखें तक ईसलाई धम्म स ेधम्म परिवि्मन किन ेवलालों औि इसललाम 
से धम्म परिवि्मन किने वलालों के बीच बहुि सपष्ट अिंि है।
जब ईसलाई बलाइबल को धयलान स ेपढिे हैं, िो व ेनलाजसिकिला की ओि चल ेजलािे हैं। औि जब मुसलमलान कुिआन 
को धयलान स ेनहीं पढिे िो व ेनलाजसिकिला की ओि अग्रसि हो जलािे हैं।
 हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम फिमलािे हैं तक भल ेही तवज्लान हिलाि गनुला भी तवकतसि हो जलाए, 
लतेकन वह कुिआन पि हलावी नहीं हो सकिला।
 अगि, एक मेहनिी वैज्लातनक की ििह, हमें कई वषषों िक इन बतुनयलादी बलािों कला अभयलास किन ेकला 
अवसि तमल जलाए, य ेबलािें तजनकी ओि हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल अिीि हमें लबं ेसमय 
स ेबलुला िहे हैं िो, अल्लाह की कृपला से, शलायद हमें वह सथलान तदयला जलाएगला तजसके बलािे में हििि मुसलहे मौऊद 
िति॰ न ेफिमलायला थला, "तक आइए हम ख़ुदला के हो जलाए ंऔि ख़ुदला हमलािला हो जलाए, हम ख़ुदला को देखें औि 
दतुनयला हम में ख़ुदला को देखे" तफि, ख़ुदला न ेचलाहला िो हमें बलाि-बलाि नलाजसिकों स ेबहस किने की आवशयकिला 
नहीं पडेगी। कयोंतक अहमतदयि कला मकसद तदमलागों को हिलानला नहीं बजलक तदलों को जीिनला है।
 ये िलासिला लमबला है य े िलासिला सकंिला है लेतकन यही एक िलासिला है। हमन े तनिलाश नहीं होनला। इसतलए 
अब हििि मसीह मौऊद अलैतहससललाम के आशलापूण्म शबदों पि इस चचला्म को समलाप्त कििे हैं। हुज़ूि फिमलािे 
हैं "जब एक बच्ला भूख स ेबिेलाब होकि दूध के तलए िोिला औि तचल्लािला है, िो मला ं के सिन में दधू जोश 
मलािकि आ जलािला है। बच्ला िो दआु कला नलाम भी नहीं जलानिला, पि उसकी चीखें दधू को कैस ेखींच ललािी हैं? 
कयला हमलािी चीखें औि हमलािला िोनला जब हम अल्लाह िआलला के सलामन े हो, िो कयला वह कुछ भी खींच कि 
नहीं लला सकिला? आिला है औि सब कुछ आिला है पिनि ुआखँों के अधं ेजो नीतिज् औि दलाश्मतनक बन ेबठेै हैं 
व े देख नहीं सकिे।

 ढटूडंो ख़ुदा को रदल से, न लाफ व गज़ाफ़ (ख़ुदग़रज़ी) स।े। 
 (भलाषण जलसला सलाललानला यू॰के 2023 के अवसि पि)

★ ★ ★



अक्टूबर 2023 ई०राह-ए-ईमान 20



राह-ए-ईमान21अक्टूबर 2023 ई०

इस बलािे में मेिे एक तमत्रन ेअपनी नके नीयि से यह बहलानला प्रसििु तकयला थला तक आयि  لَ عَلَیْنَا   لوَْتقََوَّ
(अलहलाक़क़लाह बः 45) में केवल आहंििि (सल्ल्लाहो अलतैह वसल्म) समबोतधि हैं। इस स ेकयों कि समझला 
जलाए तक यतद कोई दूसिला वयजक्त झूठ बलाधं ेिो वह भी मलाि तदयला जलाएगला। मैंन ेइसकला यही उत्ति तदयला थला तक ख़ुदला 
िआलला कला यह कथन तसद्ध किने के सथलान पि है औि नुबुववि की सच्लाई के प्रमलाणों में से यह भी एक 
प्रमलाण है औि ख़ुदला के कथन कला सतयलापन िभी होिला है तक झूठला दलावला किने वलालला मलािला जलाए अनयथला यह 
कथन इनकलािी पि कुछ प्रमलाण नहीं हो सकिला औि न उसके तलए िक्क हो सकिला है अतपि ुवह कह सकिला 
है तक आहंििि (सल्ल्लाहो अलतैह वसल्म) कला िईेस वण्म िक न मिनला इस कलािण नहीं तक वह सच्ला 
है अतपिु इस कलािण है तक ख़ुलाद पि झूठ बलंाधनला ऐसला पलाप नहीं है तजस स ेख़ुदला इसी ससंलाि में उसे मलाि दे 
कयोंतक यतद यह कोई पलाप होिला औि अल्लाह कला तनयम इस पि ललागू होिला तक झठू बलंाधन ेवलाल ेको इसी 
ससंलाि में द्ड दनेला चलातहए िो इसके तलए उदलाहिण होन ेचलातहए थ े िथला िमु सवीकलाि कििे हो तक इसकला 
कोई उदलाहिण नहीं अतपिु ऐसे बहुि से उदलाहिण मौजूद हैं तक लोगों न ेिईेस वष्म िक विन् इस से अतधक 
ख़ुदला पि झठू बलंाध ेऔि िबलाह नहीं हुए। अिबः अब बिलाओ इस आिोप कला कयला उत्ति होगला? यतद कहो तक 
शिीअि ललान ेवलालला झठू गढ के िबलाह होिला न तक प्रतयेक झठू गढने वलालला। अिबः प्रथम िो यह दलावला प्रमलाणहीन 
है। ख़ुदला ने झठू बलाधंन े के सलाथ शिीअि की कोई क़ैद नहीं लगलाई। इसके अतिरिक्त यह भी िो समझो तक 
शिीअि कयला वसि ुहै तजसन ेअपनी वह्ी के मलाधयम से कुछ आदशे औि कुछ तनषधे वण्मन तकए औि अपनी 
उममि के तलए एक क़लाननू तनधला्मरिि तकयला वही शिीअि ललाने वलालला हो गयला। अिबः इस परिभलाषला के अनुसलाि 
भी हमलािे तविोधी दोषी हैं कयोंतक मेिी वह्ी में आदशे भी1★ है औि तनषधे भी। उदलाहिणियला यह इलहलाम :

فلَ للمؤمنین یغضوا من ابصار ھم ویحفظوافروجھم زالک ازکٰی لھم۔
इसकला उल्खे बिलाहीन अहमतदयला में है औि इसमें आदशे भी है औि तनषधे भी औि इस पि िईेस 

1

★ चूंतक मेिी तशक्ला में आदेश भी है औि तनषेध भी औि शिीअि के आवशयक आदेशों कला नवीनीकिण 
है। इसतलए ख़ुदला िआलला ने मेिी तशक्ला को औि मुझ पि होने वलाली वह्ी को फुलक अथला्मत् कशिी की संज्ला दी 
जैसला तक ख़ुदला के एक इलहलाम की यह इबलािि है-

واصنع الفلک باعیننا ووحینا ان الندین یبایعونک انما یبایعون اللھ ید اللّٰ فوق ایدیھم۔
अथला्मत् तशक्ला औि नवीनीकिण की तकशिी को हमलािी आँखों के सलामने औि हमलािी वह्ी से बनला। जो लोग 

िुझ से बैअि कििे हैं वे ख़ुदला से बैअि कििे हैं। अब देखो ख़ुदला ने मेिी वह्ी औि मेिी तशक्ला औि मेिी बैअि 
को नूह की कशिी (नौकला) ठहिलायला औि समसि लोगों के तलए उसे मुजक्त कला आधलाि ठहिलायला। तजसकी आँखे हों 
देखे तजसके कलान हों सुने। इसी से। 

अरबईन नमबर-4
संसथापक अहमरद्या मुक्सलम जमात, हज़रत रमज़ाषि ग़ुलाम अहमद सारहब क़ारद्यानी की कलम से 

अनुवादक : फरहत अहमद आचा्यषि
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वष्म की अवतध भी गिुि गई। इसी प्रकलाि अब िक मिेी वह्ी में आदशे होि ेहैं औि तनषधे भी। यतद कहो 
तक शिीअि स ेवह शिीअि अतभप्रलाय है तजसमें नवीन आदेश हों िो यह असतय है। अल्लाह िआलला फ़िमलािला 
है:    ٰوَمُوْس 

َ
وُْلٰ۔ صُحُفِ اِبرْٰھِیْم

ْ
حُفِ ال  اِنَّ ھٰذَالفَِی الصُّ

(सिूह अलआ'लला बः19, 20)
अथला्मत् क़ुआ्मनी तशक्ला िौिलाि में मौजूद है औि यतद यह कहो तक शिीअि वह है तजस में पूण्म 

रूप से आदेश औि तनषेध कला वण्मन हो िो यह भी  तमरयला कयोंतक यतद िौिलाि यला क़ुआ्मन किीम में 
पूण्म रूप से शिीअि के आदेशों कला वण्मन होिला िो तफि अपनी बुतद्ध द्लािला तवचलाि किके कोई परिणलाम 
तनकलालने की गुंजलायश न िहिी। अिबः यह सब तवचलाि वयथ्म अदूिदतश्मिला हैं। हमलािला ईमलान है तक आंहििि 
(सल्ल्लाहो अलैतह वसल्म) ख़लािमुल अंतबयला हैं िथला क़ुआ्मन ख़ुदलाई तकिलाबों कला ख़लािम है िथलातप ख़ुदला 
िआलला ने अपने ऊपि यह अवैध नहीं तकयला तक नवीनीकिण के िौि पि तकसी अनय मलामूि के मलाधयम 
से यह आदेश जलािी किे तक झूठ न बोलो, झूठी गवलाही न दो, दुिलाचलाि न किो, हतयला न किो। सपष्ट है 
तक इस प्रकलाि वण्मन किनला शिीअि कला बयलान है जो मसीह मौऊद कला भी कलाम है तफि िुमहलािला वह 
िक्क कैसला बिबलाद हो गयला तक यतद कोई शिीअि ललाए औि झूठ बलंाधने वलालला हो िो वह िेईस वष्म िक 
जीतवि नहीं िह सकिला। समिण िखनला चलातहए तक ये समसि बलािें वयथ्म औि लज्जनीय हैं। तजस िलाि मैंने 
अपने उस तमत्र को ये बलािें समझलाईं िो उसी िलाि मुझ पि ख़ुदला िआलला की ओि से वह अवसथला छला गई 
जो अल्लाह की वह्ी के समय मुझ पि छलािी है औि वलािला्मललाप कला वह दृशय पुनबः तदखलायला गयला औि 
तफि इलहलाम हुआ  ھُدٰی

ْ
لَ عَلَیْنَا  अथला्मत् ख़ुदला ने मुझे जो इस आयि   قل انَّ ھُدَی الِلھ ھُوَال   لوَْتقََوَّ

के बलािे में समझलायला है वही अथ्म सही हैं। िब इस इलहलाम के पश्चलात् मैंने चलाहला तक पहली तकिलाबों में 
से जो भी कुछ उदलाहिण खोजूं। िब ज्लाि हुआ तक समपूण्म बलाइबल उन उदलाहिणों से भिपूि है तक झूठे 
नबी िबलाह तकए जलािे हैं। अिबः मैं उतचि समझिला हूूँ तक उन उदलाहिणों में से कुछ उदलाहिणों कला यहलँा 
उल्ेख करूं िलातक पलाठकगण इस से ललाभलाजनवि हों औि वे यह हैं-

तौरात और अन्य पवूषिकालीन आकाशी्य रकताबों की झठेू नरब्यों स ेसबंरंधत 
भरवष्यवारण्याँ 

िौिलाि में तलखला है तक यतद िमुहलािे मधय कोई नबी यला सवपन दखेने वलालला प्रकट हो िथला कोई तनशलान 
औि चमतकलाि न तदखलाए िथला उस तनशलान यला चमतकलाि के अनसुलाि जो उसन ेिमुहें तदखलायला बलाि घतटि हो औि 
वह िमुहें कहे आओ हम ग़िै उपलासयों कला तजनहें िमु न ेनहीं जलानला अनसुिण किें (अथला्मत् ख़ुदला के अतिरिक्त 
तकसी अनय कला आदशे मनवलानला चलाहें अथवला अपनी ही अनसुिण उन बलािों में किलानला चलाहे जो िौिलाि के 
तवपिीि हैं) िो उस नबी यला सवपन दखेन ेवलाल ेकी बलाि पि कलान न धिो तक ख़ुदलावनद िमुहलािला ख़ुदला िमुहलािी 
पिीक्ला लेिला है िलातक मलालमू किे तक िमु ख़ुदलावनद अपन ेख़ुदला को अपन ेपणू्म िन औि मन स े तमत्र समझिे 
हो तक नहीं। चलातहए तक िमु ख़ुदलावनद अपन ेख़ुदला कला अनसुिण किो (अथला्मत् उसी के तनददेशनों के अनसुलाि 
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आचिण किो, दसूिला वयजक्त चलाहे कोई दलाश्मतनक यला ्ललासफ़ि हो उसकी बलाि न मलानो) औि उस से डिो िथला 
उसके आदशेों को कंठसथ किो औि उसकी बलाि मलानो, िमु उसी की उपलासनला किो औि उसी स ेसलंगन िहो 
औि वह नबी यला सवपन दखेने वलालला क़तल तकयला जलाएगला। देखो िौिलाि इजसिस्ला अधयलाय-13, आयि 1 से 5 
िक। इस भतवरयवलाणी की वयलाखयला यह है तक तजस नबी ने िमुहें ख़ुदला के अनसुिण स े तवमुख किनला चलाहला 
औि अनय तवचलािों कला अनयुलायी बनलानला चलाहला जो ख़ुदला की ओि स ेनहीं हैं वह क़तल तकयला जलाएगला। समिण 
िहे तक िौिलाि की इस भतवरयवलाणी में य ेशबद नहीं हैं तक झठूला नबी िब क़तल तकयला जलाएगला जब यह तशक्ला 
द े तक ख़ुदला के अतिरिक्त उपलासयों को स्दह किो अथवला उनकी बनदगी किो अतपि ुये शबद है तक ग़िै कला 
अनकुिण किलानला चलाहे अथला्मत् िौिलाि की तशक्ला के तवपिीि दूसिे तवचलािों पि चललानला चलाहे जो तकसी अनय 
के तवचलाि हैं न तक ख़ुदला के िब ख़ुदला उसे मलाि दगेला कयोंतक वह ख़ुदला की इचछला के तवपिीि तशक्ला दिेला है।

तफि िौिलाि में यह इबलािि है-
"पिनि ु वह नबी जो ऐसी धषृ्टिला किे तक कोई बलाि मिेे नलाम स ेकहे तजसके कहन ेकला मैंने आदशे 
नहीं तदयला िो वह नबी क़तल तकयला जलाए।"
इस आयि में ख़ुदला िआलला न े सपष्ट िौि पि फ़िमला तदयला तक झठू बनलाने कला द्ड ख़ुदला के तनकट 

क़तल है औि पहली आयिों में वण्मन हो चकुला है तक ख़ुदला सवयं उस ेक़तल किेगला औि वह कदलातप नहीं 
बचगेला। (दखेो िौिलाि इजसिस्ला अधयलाय-18, आयि-20)

तफि तह़्कील नबी की तकिलाब में झूठे नतबयों के बलािे में यह इबलािि है-
ख़ुदलावनद यहूदला यों कहिला है तक बेहूदला नतबयों पि शोि है जो अपनी रूह कला अनसुिण कििे हैं औि 
उनहोंन े कुछ नहीं देखला। व ेधोखला देकि कहि ेहैं तक ख़ुदलावनद कहिला है तक यद्यतप ख़ुदलावनद न ेउनहें 
नहीं भजेला। बोलिे हो (हे झूठे नतबयों) तक ख़ुदलावनद ने कहला यद्यतप मैंन ेनहीं कहला। इसतलए ख़ुदलावनद 
यहूदला यों कहिला है तक िमु न े झूठ कहला है औि ख़ुदलावनद यहूदला कहिला है तक मैं िमुहलािला तविोधी हूूँ 
औि मिेला हलाथ उन नतबयों पि चलगेला जो धोखला देि ेहैं (अथला्मत् तजनहें शदु्धिला स ेकोई कशफ़ नहीं होिला 
औि अपनी ओि से तवश्लास कि बैठे हैं तक यह ख़ुदला कला कललाम है हलाललंातक वह ख़ुदला कला कललाम 
नहीं) औि जलानि ेहैं तक तवश्लास के कलािण उपलबध नहीं पिनि ु तफि भी झठूी पिोक् की बलािें जलानने 
कला दलावला किि ेहैं वे िबलाह तकए जलाएंग ेकयोंतक धृष्टिला किि ेहैं। अिबः मैं हे झठेू नतबयों ! उस दीवलाि 
को तजस पि िमु न ेकच्ी कहगल की है िोड डलालूगंला औि परृवी पि तगिलाऊंगला, यहलंा िक तक उसकी 
नींव प्रकट हो जलाएगी। हलँा वह तगिेगी औि िमु उसके बीच में िबलाह होग।े

(तह़्कील अधयलाय-13, आयि 3 से 14 िक) 
तफि यसइयलाह नबी की तकिलाबें इसी कला समथ्मन हैं। उसकी इबलािि यह है-
ख़ुदलावनद इरिलाईल के सि औि पंूछ में शलाख़ औि न ैको एक ही तदन में कलाट डलालगेला औि जो नबी 
झठूी बलािें तसखलािला है वही पंूछ है। (यसइयलाह अधयलाय-9, आयि 5)
  इसी प्रकलाि यितमयलाह नबी की तकिलाब में झठेू नतबयों के बलािे में यह वण्मन है-
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"िबबलुअफ़वलाज (सेनलाओं कला सेनलापति) नतबयों के सबंधं में  (अथला्मत् झूठे नतबयों के सबंधं में) यों 
कहिला है तक दखे मैं उनहें नलागदौनला तखललाऊंगला औि हललाहल अथला्मत् घलािक तवष कला पलानी तपललाऊंगला, 
कयोंतक यिूोशलम के नतबयों के कलािण समसि ससंलाि में अधम्म फैल गयला है। दखे ख़ुदलावनद के प्रकोप से 
एक आधंी उसकी ओि (अथला्मत् यूिोशलम की ओि) चलगेी, एक चककि मलाििला हुआ िफ़ूलान उद््डों 
के सि पि (झूठे नतबयों के सि पि) पडेगला। मैंन ेउन नतबयों को नहीं भेजला पिनि ु वे दौडे हैं। मैंने उन 
स ेनहीं कहला पिनि ुउनहोंन ेनबुुववि की।"

(दखेो यितमयलाह अधयलाय-23 आयि 5 स े21 िक)
इसी प्रकलाि िकरियला नबी की तकिलाब में झठेू नतबयों के बलािे में यह वण्मन है-
  "मैं नतबयों को (अथला्मत् झूठे नतबयों को) औि अपतवत्र रूहों को संसलाि से बतहरकृि कि 
दूँगला औि ऐसला होगला तक जब कोई नुबुववि किेगला िो उसके मलािला-तपिला उसे कहेंगे तक िू न तजएगला, 
कयोंतक िू ख़ुदलावनद कला नलाम लेकि झूठ बोलिला है (अथला्मत् चूंतक झूठे नतबयों को ख़ुदला िबलाह किेगला, 
इसतलए झूठी नुबुववि किने वलालों के मलािला-तपिला डिेंगे तक अब ये मिेंगे कयोंतक इनहोंने झूठ बोलला) 
औि उसके मलािला-तपिला तजन से वह पैदला हुआ तजस समय वह भतवरयवलाणी किेगला उसे धूल मलािेंगे 
(अथला्मत् कहेंगे तक कयला िू मिनला चलाहिला है तक झूठी भतवरयवलाणी कििला है) औि उस तदन ऐसला होगला 
तक नतबयों में से प्रतयेक तजस समय वह नुबुववि किे (अथला्मत् झूठी नुबुववि किे) अपने सवपन से 
लजज्जि होगला औि वे कभी बलाल वलाले तलबलास न पहनेंगे िलातक धोखला दें अतपिु एक-एक कहेगला तक 
मैं नबी नहीं हूूँ तकसलान हूूँ।"

(दखेो िक़रियला अधयलाय-13 आयि 2 स े5)
ऐसला ही इंजील 'आमलाल' में झूठे नतबयों के सबंंध में यह इबलािि है-
"हे इरिलाईली पुरुषों ! सवय ंसलावधलान िहो तक िमु उन लोगों के सलाथ कयला चलाहि ेहो कयोंतक उन दोनों 
के आग ेरयोडलास न ेउठकि कहला तक मैं कुछ हूूँ (अथला्मि् नबुवुवि कला झठूला दलावला तकयला) औि लगभग 
चलाि सौ पुरुष उस से तमल गए। वह मलािला गयला औि तजिने उस के अधीन थ ेिबलाह िथला बिबलाद हुए। 
ितपश्चलात् यहूदला जलीदी नलाम तलखने के तदनों में उठला (अथला्मत् उसने भी नुबवुवि कला झठूला दलावला तलयला) 
औि बहुि से लोगों को अपनी ओि खींचला, वह भी िबलाह हुआ औि सब तजिन ेउसके अनुयलायी थे 
असि-वयसि हो गए िथला अब मैं िमुहें कहिला हूूँ तक उन लोगों स ेअलग हो जलाओ औि उनहें जलाने दो 
कयोंतक यतद यह उपलाय यला कलाय्म मनरुय स ेहै िो नष्ट होगला औि यतद ख़ुदला स ेहै िो िमु उसे नष्ट नहीं 
कि सकि।े ऐसला न हो तक िमु ख़ुदला स ेभी लडन ेवलाले ठहिो।"

(आमलाल अधयलाय-5, आयि 35 स े40 िक) ( ... शषे )

★ ★ ★
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तनदमोष औि तनरपलाप ठहिलायला कयला तबगड सकिला है उसको कुछ नकुसलान नहीं पहुूँचगेला। मगि इसस ेमसुलमलानों 
के तदलों में ऐसला घलाव हो जलािला है तक कोई मिहम उस ेठीक नहीं कि सकिला कयोंतक मसुलमलान यह िो पसनद 
कि लेंग े तक उनके सलामन े उनके बीवी-बच्ों को क़तल कि तदयला जलाए, उनकी धन-दौलि छीन ली जलाए, 
उनकी गद्मनों पि कुनद छुिी फेि दी जलाए लेतकन यह कभी पसनद न किेंग े तक उस िसलू को तजसके द्लािला 
उनहें तहदलायि तमली उस ेकोई बिुला शबद कहला जलाए। अिबः जो वयजक्त आहँििि सल्ल्लाहो अलतैह वसल्म 
को गलाली दिेला है इसस ेउसके मिहब को यला उस ेकोई फ़लायदला नहीं पहुूँच सकिला लतेकन उसके इस कलाम से 
मुसलमलानों को उसस ेऔि उसके सहपंतथयों स ेनफ़िि अवशय हो जलाएगी तजसकला परिणलाम भयलानक होगला। इसी 
ििह अगि मसुलमलान श्री िलामचनद्र जी यला श्रीकृरण जी को गलातलयलँा दें िो उन महलापरुुषों को कोई नकुसलान नहीं 
पहुूँच सकिला, मगि इसस ेयह निीजला अवशय तनकलेगला तक उनके दशेवलातसयों के तदलों पि ऐसी चोट लगगेी 
तक तजसको कोई मिहम ठीक नहीं कि सकेगला औि मसुलमलानों को ख़ििनलाक नकुसलान पहुूँचगेला। अिबः कटुिला 
औि दूसिे धमषों औि उनके बज़ुुगषों को गलातलयलँा दनेला यला उनकी आलोचनला किनला एक ऐसला ख़ििनलाक कलाम है 
तक तजसकला अजंलाम कभी अचछला नहीं हो सकिला। लेतकन सवलाल यह है तक जो आदि इस समय तहनदुसिलान 
के लोगों में पड चकुी है उसको कैस ेदिू तकयला जलाए? इसकला जवलाब यह है तक पलक झपकि ेही इस कलाम 
कला होनला िो मजुशकल है। लेतकन मजुशकल कलाम स ेघबिलानला भी इनसलान कला कलाम नहीं। इसतलए मिेे तवचलािलानसुलाि 
इस समय इस उद्शेय को पूिला किने के तलए एक मिहबी कलानफ्ेंस की जलाए, तजसके जलस ेसलाल में एक 
यला दो बलाि हुआ किें। इन जलसों में तवतभन्न धमषों के अनयुलातययों को अपन ेधम्म की तवशषेिलाए ँबयलान किने 
के तलए बुललायला जलाए औि दसूिे धमषों पि प्रतयक् यला पिोक् रूप स ेहमलला किन ेकी कदलातप अनमुति न हो।" 
(उद्धिृ- पगै़लाम हििि मसीह मौऊदअ. पषृ्ठ 31-32)

दुआ है तक हमलािला दशे खशुहलाल िहे औि हि प्रकलाि की नफिि िथला धलातम्मक तहंसला से सिुतक्ि िहे। 
★ ★ ★

 पृष्ठ 6 का शे्, संपादकी्य.. 
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प्रशन : हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल अिीि के सलाथ अिफ़लाललु अहमतदयला जम्मनी की 
virtual मलुलाक़लाि तदनलाकं 29 नवबंि 2020 ई. में एक ति्ल के इस प्रशन पि तक आजकल के हलाललाि की 
वजह स ेग़िै मजुसलम, मुसलमलानों से डििे हैं। हम उनहें कैस ेिसल्ी द ेसकि ेहैं? हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु 
िआलला न ेफ़िमलायला :
उत्तर : हम िो हमेशला से ही कोतशश कि िहे हैं, तपछले कई सलालों स ेकोतशश कि िहे हैं। इसी तलए मैं 
peace symposium भी कििला हूूँ। िमु लोगों को भी कहिला हूूँ तक peace symposium 
किो। peace के पमफ़लटे िक़सीम किो। लोगों को बिलाओ तक इसललाम की असल िलालीम कयला है। इसललाम 
की असल िलालीम िो पयलाि औि मुहबबि की िलालीम है। लोगों को बिलाओग ेिो उनकला डि दिू होगला। हमलािी 
कोतशश तजिनी ़्यलादला होगी उिनी लोगों में awareness ़्यलादला पदैला होगी, लोगों को इसललाम के बलािे में 
सही हलाललाि कला इलम होगला। इसतलए हमें यह कोतशश किनी चलातहए तक ़्यलादला से ़्यलादला लोगों को बिलाएं, 
अपने दोसिों को बिलाए।ं सकफूल में िमुहलािे दोसि होंग।े उनको बिलाओ तक इसललाम की असल िलालीम कयला है। 
असल िलालीम िो यह है तक पयलाि औि मुहबबि। औि इसललाम तकसी तकसम की जंग औि तजहलाद की इजलािि 
नहीं देिला बजलक इसललाम न ेजहलंा जगं की इजलािि दी है यला तजहलाद की इजलािि दी है, वहलंा जब तजहलाद किने 
कला पहलला हुकम उििला िो अल्लाह तमयला ंन ेक़ुिआन-ए-किीम में तलखला तक िमुहें तजहलाद की इसतलए इजलािि 
दी जला िही है तक य ेलोग िमु पि ज़ुलम कि िहे हैं औि अगि उनके ज़ुलम को नहीं िोकोगे िो तफि न कोई 
चच्म बलाक़ी िहेगला औि न कोई यहूतदयों कला synagogue बलाक़ी िहेगला, न कोई टेंपल बलाक़ी िहेगला औि 
न कोई मजसजद बलाक़ी िहेगी। िो इसललाम न ेअगि तजहलाद की इजलािि दी है िो मिहब को secure किने 
के तलए दी है , मिहब को महफ़ूि किन ेके तलए दी है। इसललाम न ेकहीं यह इजलािि नहीं दी तक मिहब 
फैललाने के तलए िमुहें तजहलाद किन ेऔि क़तल किन ेकी इजलािि है। इसललाम िो कहिला है तक अगि िमु दखेो 
तक ईसलाइयों के चच्म पि कोई हमलला कि िहला है िो मसुलमलान कला फ़ि्म है तक जलाए औि ईसलाइयों के चच्म 
को बचलाए। इसललाम कहिला है तक अगि यहूतदयों के synagogue पि कोई हमलला कि िहला है िो िमु 
जलाओ औि यहूतदयों के synagogue को बचलाओ। इसललाम कहिला है तक तहंदओूं के टेंपल पि कोई हमलला 
कि िहला है िो िमु जलाओ औि उसको बचलाओ औि इस ििह िमु अपनी मजसजद को भी बचलाओ। इसललाम 
िो सबकी तहफ़लािि कििला है। इसतलए लोगों को यह खुल के बिलानला पडेगला, अपन ेदोसिों को बिलाओ तक 
क़ुिआन-ए-किीम में यह तलखला हुआ है। लोगों को यह बिलाओ तक ये लोग जो मसुलमलान बने तफिि ेहैं, जो 
jihadist हैं यला जो extremists हैं, य ेजो तशद्ि-पसदं हैं ये ग़लि बलािें फैलला िहे हैं ये इसललाम की 
िलालीम नहीं फैलला िहे। जब िमु बिलाओग ेिो लोगों को पिला लग जलाएगला तक इसललाम तकिनला अमन क़लायम 

सय्यदना हज़रत अमीरुल मौरमनीन ख़लीफ़तुल मसीह ख़ारमस अय्यदहुल्ाहु तआला 
रबनररिरहल से पूछे जाने वाले महतवपूणषि प्रशनों के उत्तर 

अनुवादक: सययद मुतहयुद्ीन फ़िीद M.A.  
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किन ेवलालला औि पयलाि किन ेवलालला मिहब है। ठीक है?
 सवाल- इसी मुललाक़लाि में एक औि बच् े ने सवलाल तकयला तक जब कोई मसुलमलान फ़ौि होिला है 
िो हम 'इन्नला तलल्लाहे व इन्नला इलतैह िलाजऊेन' पढि ेहैं। अगि कोई ग़िै मजुसलम फ़ौि हो िो कयला हम उसके 
तलए भी यह पढ सकिे हैं यला नहीं? हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल अिीि न ेइस प्रशन के 
जवलाब में फ़िमलायला-
 उत्तर : अगि हमें उसकला अफ़सोस है यला वह िलाल्क़ु वलालला है िो िलातहि है इसी ििह पढनला है 
तक हम सलािे अल्लाह के पलास ही जलाने वलाल ेहैं। जलानला िो सबन ेअल्लाह के हुज़ूि ही है। आग ेअल्लाह ने 
उनस ेकैसला सलुकू किनला है यह िो अल्लाह बेहिि जलानिला है। हो सकिला है कोई ग़िै मजुसलम भी हो लतेकन 
उसकी कोई नकेी अल्लाह को पसंद आ जलाए िो उस को अल्लाह िआलला मलाफ कि द।े यला जो भी उस 
स ेसलुकू किनला है वह किे। 'इन्नला तलल्लाहे.. इसतलए पढला जलािला है तक अगि कोई भी नकु़सलान हो िो उस 
कला बदलला दनेला, उस को पूिला किनला अल्लाह िआलला कला कलाम है। िो हम यह पढिे हैं तक हम अल्लाह के 
तलए हैं औि उसी की ििफ़ हि नकु़सलान पि औि हि मलामल ेमें रुजू कििे हैं। अगि हमलािला कोई दोसि है यला 
हमलािला कोई ऐसला हमदद्म है तजसन ेहमलािे सलाथ नकेी की हो उसप ेअगि हम यह दुआ दे दिे े हैं िो इस कला 
मिलब यह है तक वह भी अल्लाह के पलास गयला औि हमन ेभी अल्लाह के पलास जलानला है। इस की वजह 
स ेहमें जो नकु़सलान हुआ वह अल्लाह िआलला पूिला किे औि इस की तकसी भी हिकि यला बलाि पि कोई नके 
सलुकू हो सकिला है िो वह अल्लाह िआलला इस से कि द।े असल चीि िो यह है तक इन्नला तलल्लाहे इस 
तलए पढी जलािी है तक हम अल्लाह से यह मलंागि ेहैं तक हमलािला नकु़सलान पिूला हो जलाए। उस के मिन ेस ेहमें 
जो अफ़सोस है, हमलािला सदमला है वह अल्लाह िआलला दूि फ़िमलाए कयोंतक हम अल्लाह के तलए हैं औि हि 
मआुमले में अल्लाह की ििफ़ रुज ूकिि ेहैं। कोई भी नकु़सलान हो। जलान कला नकु़सलान हो यला मलाल कला नकु़सलान 
हो यला तकसी भी तकसम कला नकु़सलान हो। तकसी के मिन ेपि िरूिी नहीं है। तकसी को कोई मलाली नुक़सलान भी 
हो। िमुहलािे पैस ेिलाए हो जलाए ंिब भी िमु इन्नला तलल्लाहे पढि ेहो। इसतलए तक हमन ेहि मुआमल ेमें अल्लाह 
की ििफ़ ही जलानला है। तकसी पि इनहेसलाि नहीं किनला। िो इसतलए इन्नला तलल्लाहे पढन ेमें कोई हज्म नहीं है। 
तजसको िमु जलानिे हो औि वह िमुहलािला क़िीबी है औि इस स ेिमुहें ललाभ भी पहंुचिला है उस के फ़ौि होने 
स ेिमु अगि इन्नला तलल्लाहे पढ लो िो इस में कोई हज्म नहीं। वसै ेभी हि एक के तलए अल्लाह िआलला से 
िहम मलागं लनेला चलातहए, तसवलाए इस के तक कोई मुशरिक हो। मशुरिक यलानी तशक्क किन ेवलालला जो अल्लाह 
िआलला के मक़ुलाबलला पि तशक्क कििला है उसके तलए दुआ नहीं किनी। बलाक़ी जो भी मिहब को मलानिे हैं 
उन के तलए अल्लाह िआलला से िहम की दआु भी की जला सकिी है। इस में कोई हज्म नहीं।
 प्रशन : इसी virtual मुललाक़लाि तदनलाकं 29 नवबंि 2020 ई. में एक औि बलालक न ेहुज़ूि अनवि 
की तख़दमि अक़दस में अि्म तकयला तक अल्लाह िआलला जब हमलािी िक़दीि तलख दिेला है िो तफि हम दआु 
कयों कििे हैं, हमें दआु की कयला िरूिि होिी है? इस पि हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल 
अिीि न ेफ़िमलायला :
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उत्तर : कुछ िक़दीिें ऐसी हैं जो टल नहीं सकिीं औि कुछ िक़दीिें ऐसी हैं जो टल जलािी हैं। इसतलए हम 
दआु कििे हैं। उदलाहिणिबः मौि है। हि एक न े मिनला है, यह िो सलातबिशदुला है। कोई इनसलान हमशेला तिदंला 
नहीं िह सकिला। यह अल्लाह िआलला की िक़दीि है। लतेकन एक शखस बीमलाि होिला है। औि ऐसी हलालि 
में वह पहंुच जलािला है जहला ंडलाकटि जवलाब द ेदिेे हैं तक मिने के क़िीब पहंुच गयला। लतेकन हम दआु कििे 
हैं औि अल्लाह िआलला दआु क़बूल कि लेिला है औि उस को उस मौि के मँुह स ेवलातपस ल ेआिला है, 
तिदंला कि दिेला है। िो यह अल्लाह िआलला की ऐसी िक़दीि है जो दआु स ेटल गई। ultimately उसन े
एक लबंी उम्र सत्ति सलाल, अससी सलाल, नवव ेसलाल पला के मिनला ही है। हििि मसीह मौऊद अलतैहससललाम 
न ेफ़िमलायला है :

गि सौ बिस िहला है आतख़ि को तफि जुदला है
सो सलाल भी कोई तिदंला िहेगला आतख़ि को मिनला ही है। लेतकन एक ऐसी उम्र है उदलाहिणिबः जवलानी में अगि 
तकसी की उस वक़ि ऐसी मिने की हलालि हो जलािी है औि हम दआु कििे हैं िो अल्लाह िआलला उस को 
टलाल देिला औि इस को उम्र लबंी कि द े दिेला है। औि कई ऐस ेवलातक़यलाि होिे हैं। लोग मझु े भी दआु के 
तलए तलखिे हैं। मैं उनको जवलाब दिेला हूूँ। औि अल्लाह के फ़िल स ेवह दआु क़बलू भी हो जलािी है। लोग 
भी अपनी दआु के वलातक़यलाि तलखि ेहैं। उनहोंन ेभी दआु की औि अल्लाह िआलला न े दआु स ेव े नकु़सलान 
जो उनको होनला थला इस से वह टलाल तदयला। िो अल्लाह िआलला की िक़दीि स े ही यह कलाम हो िहला है। 
लतेकन अगि हम दुआ नहीं किेंगे, कोतशश नहीं किेंग ेिो तफि जो इस िक़दीि कला निीजला तनकलनला है वह 
तनकलेगला। इस तलए हम दआु कििे हैं तक अल्लाह िआलला की जो िक़दीिें टलन ेवलाली हैं व ेटल जलाएं औि 
उनके बहेिि निलायज पैदला हो जलाए।ं अल्लाह िआलला न े दो चीिें िखी हैं। एक फ़लायद ेवलाली, एक नुक़सलान 
वलाली। अब अगि हम अल्लाह िआलला की बलाि मलान लिे ेहैं िो हमें फ़लायद ेवलाली िक़दीि ललाभ द ेदगेी। िो 
कोतशश भी कििे हैं औि दआु भी किि ेहैं। औि अगि अल्लाह िआलला की बलाि नहीं मलानिे। औि इसके 
बलािे में सही कलाम भी नहीं किि ेऔि दआु भी नहीं किि ेिो इस िक़दीि कला जो मनफ़ी पहल ूहै वह िलातहि 
हो जलाएगला। िो दो िक़दीिें होिी हैं एक टलन ेवलाली िक़दीि औि एक न टलन ेवलाली िक़दीि। न टलने वलाली 
िक़दीि अल्लाह िआलला के फ़ैसल े हैं तक यह होनला ही होनला है। इस के तलए अल्लाह िआलला दआु नहीं 
सनुिला औि वह िक़दीि नहीं टलिी। औि जो टलन ेवलाली िक़दीि है इस के बलािे में अल्लाह िआलला दुआओं 
स,े इनसलान की कोतशश से उसको टलाल दिेला है। इसतलए अल्लाह िआलला न ेकहला है तक िमु दआु किो िो 
िमुहलािला मेिे स ेिलाल्क़ु भी पैदला होगला, िमुहलािला मुझ पि ईमलान भी ़्यलादला होगला औि तफि इसके निीजे में िमु 
मिीद ईमलान में औि रूहलातनयि में बढोगे औि इस स े तफि िमुहें ललाभ होगला। ठीक है?
 प्रशन : इसी virtual मुललाक़लाि तदनलाकं 29 नवबंि 2020 ई. में एक औि ति्ल ने हुज़ूि अनवि 
की तख़दमि अक़दस में अि्म तकयला तक कौिोनला वलायिस के ख़तम होन ेके बलाद दतुनयला तफि स ेवसै ेही नॉम्मल 
हो सकिी है जसेै पहल ेथी? इस पि हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल अिीि न ेफ़िमलायला :
 उत्तर : यह िो अल्लाह िआलला बेहिि जलानिला है। नॉम्मल हो जलाएगी लतेकन कौिोनला वलायिस के बलाद 
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दतुनयला के जो आतथ्मक  हलाललाि, economic हलाललाि हो गए हैं इस कला असि दुतनयला पि पडेगला। औि 
अगि आतथ्मक तलहलाि से कुछ न भी हो, अगि जगं न भी हो िब भी आतथ्मक हलाललाि को stable होिे 
होिे कई सलाल लग जलाऐंग।े लतेकन उमूमन यही दखेला गयला है तक जब ऐस ेहलाललाि होि ेहैं िो मआशी हलाललाि 
तबगडिे हैं औि तफि जंगों की सूिि भी पैदला होिी है। औि आजकल जो दतुनयला की हलालि है वह यह है 
तक जगंों के हलाललाि पैदला हो िहे हैं। औि अगि कौिोनला वलायिस के बलाद जंग हो जलािी है िो तफि औि भी 
ख़ििनलाक हलाललाि हो जलाऐंगे। औि तफि उसको नॉम्मल होि ेहोिे भी कई सलाल लग जलाऐंग।े इसतलए हमें यह 
दआु किनी चलातहए तक अल्लाह िआलला दतुनयला को अक़ल द ेऔि जो दतुनयला वलाले हैं इस असदे में दतुनयला 
की ििफ़ झकुन ेऔि आपस में एक दसूिे के हुक़ूक़ मलािन ेऔि ग़सब किन ेकी बजलाय अक़ल किें, इनके 
लीडि अक़ल किें औि अमन औि सुकफून से िहन ेकी कोतशश किें औि आपस में इकटे् हो कि, दतुनयला 
को एक रुख के कोतशश किें िो जलदी दबुलािला नॉम्मल हलाललाि पैदला कि लेंग।े लतेकन अगि उनहोंन ेयह कोतशश 
न की िो तफि हलाललाि नॉम्मल नहीं होंग।े तफि हलाललाि नॉम्मल होि ेहुए कई सलाल लगेंगे औि बडी ख़ौफ़नलाक 
सिूि-ए-हलाल पदैला होगी। वैसे मुझे लग िहला है तक कौिोनला वलायिस ख़तम होन ेके बलाद कहीं जंगों के हलाललाि न 
शरुू हो जलाए।ं औि तफि हलाललाि नॉम्मल होिे होि ेकई सलाल लग जलाऐंग।े इसतलए हमें दआु किनी चलातहए तक 
अल्लाह न किे तक जगंों के हलाललाि हों औि जो दतुनयला के लीडि हैं वह अक़ल किें औि यह कोतशश किें 
तक जलदी से जलदी नॉम्मल हलाललाि क़लायम हो जलाएं। लतेकन इसके तलए यही है तक अल्लाह की ििफ़ रुजू 
किनला पडेगला। अगि अल्लाह की ििफ़ रुज ूनहीं किेंगे िो तफि कोई औि वबला, कोई औि बलला, कोई औि 
चीि उन पि आएगी औि तफि उनको मलाि पडेगी। िो जब िक यह लोग अल्लाह िआलला की ििफ़ नहीं 
झकुि,े अल्लाह के हुक़ूक़ अदला नहीं किि ेऔि उसके बदंों के हक़ अदला नहीं कििे उस वक़ि िक हलाललाि 
नॉम्मल नहीं हो सकिे। इसतलए हम अहमतदयों को भी ़्यलादला स े़्यलादला कोतशश किनी चलातहए, िबलीग़ किनी 
चलातहए औि लोगों को बिलानला चलातहए तक दतुनयला के हलाललाि नॉम्मल किन ेके तलए एक ही ईललाज है तक िमु 
अल्लाह िआलला की ििफ़ झुको, अल्लाह िआलला की ििफ़ वलापस आ जलाओ, अल्लाह िआलला के हक़ 
अदला किन ेवलाल ेबनो औि उसके बंदों के हक़ अदला किन ेवलाल ेबनो। ठीक है?
प्रशन : हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु िआलला तबनतरितहल अिीि के सलाथ अतफलाललु अहमतदयला जम्मनी की 
virtual मलुलाक़लाि तदनलाकं 29 नवंबि 2020 ई. में एक बलालक के इस प्रशन पि तक कोिोनला वलायिस के 
तलए जो आजकल टीकला आयला हुआ है कयला वह हमें लगवलानला चलातहए यला नहीं ? हुज़ूि अनवि अययदहुल्लाहु 
िआलला तबनतरितहल अिीि न ेइस के जवलाब में फ़िमलायला : 
उत्तर : अगि सलातबि हो जलाए तक वह अचछला ईललाज है औि अगि गवन्ममेंट कहिी है तक लगवलाओ िो लगवला 
लो कोई हज्म नहीं है। लतेकन पहले उसकला लोगों को िजुबला्म िो हो जलाए तक तजनको लगला है उनको ललाभ 
भी होिला है यला नहीं। तसफ्क सुई चभुोने के तलए न टीकला लगवला लो। अगि ललाभ होिला है िो िरूि लगवलानला 
चलातहए, कोई हज्म नहीं है। शषे........     (अखबलाि बदि के सौजनय स)े

★ ★ ★
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तप्रय पलाठको! धलातम्मक भेद-भलाव िथला धमषों के बीच पनप िही नफिि के वि्ममलान परिदृशय में पतत्रकला 
"राहे ईमान" के द्लािला हम तनिंिि इसललाम की वलासितवक िथला मौतलक तशक्लाओं स ेआपको अवगि किलाने 
कला प्रयलास कि िहे हैं। इस पतत्रकला को पढकि आपको कैसला लगला, हमलािे सपंलादकीय मडंल की ओि स ेजो 
लखे इस पतत्रकला में प्रकलातशि तकए जलािे हैं उनके प्रति आपकी कयला िलाय है? यह हमें अवशय बिलाएं। आपकला 
फ़ीडबैक (प्ररतररि्या) इस पतत्रकला को ललाभदलायक िथला ज्लानवध्मक बनलाने में हमलािी सहलायिला किेगला। 

यतद आपके पलास कोई ऐसला सझुलाव हो जो इस पतत्रकला को औि भी बहेिि बनला सकिला है िो खदु्लामुल 
अहमतदयला भलािि (जमलाअि के अिंग्मि नौजवलानों की ससंथला) आपके सझुलाव कला सवलागि कििी है। हमलािला 
इस पतत्रकला को बहेिि स ेबहेिि िथला ज्लान वध्मक एवं ईमलान वध्मक बनलान ेकला प्रयलास तनिनिि जलािी है। इसके 
अतिरिक्त भी यतद पतत्रकला स ेसबंतंधि औि भी कोई सझुलाव यला पिलामश्म आप हमें दनेला चलाहिे हैं िो उसकला 
हृदय से सवलागि है। 

आप अपनला फ़ीडबकै हमें मज् लस खदु्लामलु अहमतदयला भलािि की ईमले आईडी पि तभजवला सकिे 
हैं औि एतडटि यला मैनजेि को फोन भी कि सकि ेहैं :- 

Email id-    khuddam@qadian.in
Manager-    98156-39670,      Editor-  91150-40806

परत्रका के बारे में कृप्या अपनी रा्य (Feedback) अवश्य दें

सकेंतों को समझें और अपन ेगदुदे को सवसथ रखें (गगूल के माध्यम स)े
गदुदे की बीमलािी के कई शलािीरिक सकेंि हैं, लतेकन कभी-कभी लोग अनय बीमलारियों (कयोंतक उनकी कोई 

तवतशष्ट लक्ण नहीं होिी) के सलाथ उनहें अनदखेला कििे हैं यला भ्तमि हो जलािे हैं। इसतलए, इन लक्णों पि निि िखनी 
चलातहए औि तबनला तकसी दिेी के पुजष्ट किन ेके तलए पिीक्ण किवलानला चलातहए। हलाललातंक, अगि कोई वयजक्त हलाई बलड 
प्रशेि, शगूि, सीएडी स ेपीतडि है, यला गदुदे की तवफलिला कला पलारिवलारिक इतिहलास है, यला यहलंा िक तक अगि 60 वष्म 
स ेअतधक की उम्र है, िो तनयतमि आधलाि पि गुददे कला पिीक्ण किवलानला चलातहए।

जबतक गुददे की बीमलािी के कुछ शरुुआिी सकेंि: टखनों, पिैों यला टलंागों में सजून, आखंों के आसपलास सजून 
(परेिऑतब्मटल एतडमला): यह कोतशकलाओं यला ऊिकों में ििल पदलाथ्म के तनमला्मण के कलािण आखंों के आसपलास सजून यला 
मोटला हो जलानला है। आखंों के आस-पलास की सजून यह सकेंि द ेसकिी है तक आपके गुददे शिीि में प्रोटीन को िखने 
के बजलाय मतू्र में बडी मलात्रला में इसकला रिसलाव कि िहे हैं।

बचन ेके उपा्य : खबू पलानी तपएं: यह आपके गदुदे को सवसथ िखन ेकला सबस ेआम औि सिल ििीकला है। 
बहुि सलािे ििल पदलाथ्म, तवशषे रूप स ेपलानी कला सेवन, गदुदे को शिीि स ेसोतडयम, यरूियला औि िहिीले पदलाथषों को 
सलाफ किन ेमें मदद कििला है। कम सोतडयम/नमक कला सवेन किें। शगुि के सिि को तनयतमि िखें, शगुि मिीिों के 
गदुदे खिलाब होन ेकला खििला अतधक िहिला है इसतलए सलावधलान िहनला चलातहए।  

शिीि कला उतचि वजन बनलाए िखें: सवसथ भोजन किें औि अपन े वजन को तनयतंत्रि िखें। इसके अललावला, 
आहलाि स ेसिृंप्त वसला को खतम किें औि िोिलानला बहुि सलािे फल औि सजबजयलंा खलाने पि जोि दें।


